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לאחר שבע שנות מגורים באתונה, החלטנו ליצור את המדריך הזה –
במיוחד עבורכם, המשקיעים שלנו. יוון בכלל ואתונה בפרט הן מקומות

מדהימים, ואנחנו רוצים להנגיש לכם את הקסם שבהן: האנשים,
האוכל, האווירה והקצב הייחודי. ביתא נולדה מתוך אהבה לעיר הזו,

ומתוך רצון לשלב בין עולם הנדל"ן לתרבות המקומית.

הקדמה
דבר השותפים

יוון היא לא רק חופים וטברנות – היא ערש התרבות המערבית, עם
היסטוריה של אלפי שנים של פילוסופיה, דמוקרטיה ואדריכלות שעדיין

מעוררת השראה. גם היום, בבתים היווניים ובעסקים המשפחתיים,
תמצאו את אותה רוח של קהילה, מסורת ואכפתיות.

חשוב לנו להזכיר – היוונים אוהבים את הישראלים, וזה תלוי גם בנו
לשמור על הקשר החם הזה. תאמרו להם "יאסו" (שלום), אפילו "קלימרה"

(בוקר טוב), תחייכו – ותופתעו מהכנסת האורחים. הם מנומסים, לא
דוחפים, פותחים דלתות ומצפים ליחס דומה. אנחנו מזמינים אתכם

לטייל, להתרשם, וליהנות – בידיעה שיש לכם פה בית שני.

חופשה נעימה ומהנה!

הראל, אלעזר ויודיק



תחבורה והתמצאות בעיר

מהשדה לעיר
מונית: זמינות בין 05:00 בבוקר ל-24:00 בלילה במחיר של 40 אירו. בין 24:00 בלילה

ל-05:00 בבוקר המחיר הוא 55 אירו.
שימו לב לעלות על מוניות מורשות, יש עמדת מונית מסודרת בין שערי יציאה 2 ו-3.
רכבת התחתית (קו 3 - כחול): דרך נוחה מאוד, כ-40 דקות עד לסינטגמה/מונסטריאקי.

עלות כרטיס היא 9 אירו, עם שעות פעילות מ-05:30 עד 23:30.
אוטובוס: קו X95 הוא האפשרות הזולה והנוחה ביותר, במחיר של 6 אירו לכרטיס, פועל

24/7. בשעות היום יוצא כל 15 דקות, ובשעות הלילה כל 20 דקות. משך הנסיעה כ-50
דקות בהתאם לתנאי התנועה.

התניידות בעיר:
הרכבת התחתית נוחה מאוד, כמו גם האוטובוסים והחשמליות.

מוניות: יחסית זולות.
תבקשו מהנהג להפעיל מונה, וודאו שאתם בגוגל מפות כדי לעקוב אחרי המסלול. 

למי שיש אפליקציית אובר, מומלץ להשתמש בה כדי למנוע אי הבנות על המחיר או
שהנהג יאריך את הדרך.



השכרת רכב:
מומלץ להזמין דרך האתר CarJet.com (סוכנות נוחה עם ממשקים טובים ביוון).

הביטוח תמיד מומלץ לעשות במקום ולא בעת ההזמנה אונליין – מומלץ בחום ביטוח מלא.
קיימת אפשרות להזמין מסוכנויות השכרה שנמצאות בשדה, כמו גם מסוכנויות שנמצאות במרחק כמה

דקות נסיעה מהשדה, מה שיכול להפחית עלויות.
השאטל מגיע מימין ליציאה, כ-2-3 דקות הליכה מרחבת החנייה.

טיפים לנהיגה ביוון:
באופן כללי, משטרת התנועה ביוון אינה אוכפת בצורה מחמירה, הם מתמקדים יותר בהכוונת תנועה

ופחות בענישה.
בכבישים המהירים, מהירות של מעל 140 קמ"ש תגרום לדו"ח על מהירות.

הנהיגה ביוון שונה מישראל:
לא לוחצים על הגז ברגע שהאור מתחלף לירוק, ויש הרבה נהגים העוברים ברמזור אדום (דבר שכיח).

יש להמתין במעבר חצייה עד שהאור ירוק להולכי רגל.

תחנות דלק ומדיניות חנייה:
ישנן הרבה תחנות דלק, ובכביש המהיר יש שלטים המראים היכן נמצאת התחנה הבאה.

ישנה אפליקציה לחנייה (להוסיף קישור).
באתונה, אם יש סימון כחול, החנייה מיועדת רק למי שיש מדבקה וגר בשכונה הספציפית. אם יש סימון לבן

או שאין סימון (מדרכה בצבע פור), החנייה מותרת בחינם לכולם.
חניונים יעלו כ-8 אירו לשעה, ועוד 1 אירו לכל שעה נוספת. יש לשים לב לשעות הסגירה והפתיחה.



אטרקציות מובילות במרכז העיר

1. הליכה בטיילת האקרופוליס ובגבעת פילופאפו – מסלול בין היסטוריה לטבע

הטיול הרגלי בין טיילת האקרופוליס לגבעת פילופאפו נחשב לאחת החוויות המושלמות ביותר באתונה:
הליכה נוחה, נוף עוצר נשימה, אתרים היסטוריים ותחושת רוגע בלב העיר.

מה כולל המסלול?
טיילת דיוניסיוס (Dionysiou Areopagitou): טיילת מרוצפת המתחילה באזור תחנת המטרו

אקרופוליס.
עוברת למרגלות האקרופוליס, ליד אתרים חשובים כמו:

תיאטרון דיוניסוס: התיאטרון הקדום ביותר ביוון.
האודאון של הרודס אטיקוס: אמפיתיאטרון מרשים שמארח הופעות עד היום.

הרחוב חסום לכלי רכב, מה שהופך אותו למושלם לטיול רגלי רגוע בשקיעה או בבוקר.
גבעת פילופאפו (Filopappou Hill): ממשיכים מהטיילת לשביל המוביל אל הגבעה.

בדרך פוגשים את כלא סוקרטס (מערה חצובה), כנסיות ביזנטיות עתיקות ונקודות תצפית טבעיות.
בפסגת הגבעה נמצא אנדרטת פילופאפו – מבנה רומי מהמאה ה-2 עם תצפית מרהיבה על האקרופוליס

והעיר כולה. זו אחת הנקודות הטובות לצפייה באקרופוליס, במיוחד בשקיעה.
טיפים שימושיים:

כדאי להגיע בשעות הבוקר או לפנות ערב – מזג האוויר נעים יותר והאור מושלם לצילומים.
נעליים נוחות חובה – יש חלקים עם אבנים וקרקע טבעית.

מומלץ להביא מים ובקיץ גם כובע.
מתאים מאוד לזוגות, משפחות או טיול סולו רגוע.



גבעת ליקאביטוס (Lycabettus Hill), הידועה גם כ"גבעת הזאבים", מתנשאת לגובה של כ-277 מטר מעל פני
הים, והיא הנקודה הגבוהה ביותר בעיר אתונה. מהמעלה שלה אפשר לראות את כל אתונה פרושה לרגליים, ועד

הים.
מה יש לראות ולעשות שם?

נוף עוצר נשימה: תצפית פנורמית על כל אתונה, כולל האקרופוליס, מפרץ סארוניקוס, השכונות ואפילו את
הרי פלופונס בימים בהירים.

שקיעות מהיפות ביוון: המקום הופך רומנטי ומיוחד בשעות הערב.
כנסיית סנט ג'ורג': כנסייה לבנה קטנה מהמאה ה-19 שנמצאת בפסגה.

מסעדה ובית קפה בפסגה: מסעדה יוקרתית עם נוף (Orizontes) – מושלמת לארוחת ערב חגיגית, וקפטריה
נינוחה למי שמעדיף קפה או שתייה קלה.

תיאטרון פתוח: תיאטרון ליקאביטוס מארח הופעות חיות, מופעים וקונצרטים בתקופת הקיץ באווירה ייחודית.
איך מגיעים?

ברגל: מסלול טיפוס נעים עם מדרגות ושבילים, מתאים למיטיבי לכת.
ברכב / מונית: עד לחניון העליון ומשם ברגל כמה דקות.

ברכבל (Funicular): פועל מתוך מנהרה ברחוב Aristippou (קולונאקי) ומגיע לפסגה תוך כמה דקות, כל 30
דקות, בתשלום סמלי.

כיף לדעת:
לפי המיתולוגיה היוונית, אתנה ניסתה להקים את הגבעה כדי לחזק את האקרופוליס, אך איבדה אותה בדרכה.
ליקאביטוס שונה מהאקרופוליס – פחות תיירים, יותר טבע ושקט. מומלץ להביא מים ונעליים נוחות (בעיקר אם

עולים ברגל).

2. גבעת ליקאביטוס – הנקודה הגבוהה ביותר באתונה



(Stavros Niarchos Foundation Cultural Center – SNFCC) 3. פארק סטאברוס ניארכוס

ה-SNFCC הוא אחד מהמיזמים הגדולים והמרשימים באירופה בשנים האחרונות, וממוקם
בקאליתאה, כ-10 דקות נסיעה ממרכז אתונה. הפארק והמרכז התרבותי פתוחים לקהל הרחב

ומהווים מוקד לפעילויות תרבות, ספורט, טבע ופנאי.

מה תמצאו שם?
פארק ירוק ענק: שטח של 21 דונם עם גינות ים-תיכוניות, עצי זית, פרחים ומדשאות.

מסלולי הליכה וריצה, מסלולי אופניים, אזורי פיקניק ומנוחה.
גינת משחקים אינטראקטיבית שמתאימה לילדים בכל הגילאים.

תרבות ואמנות:
בית האופרה הלאומי של יוון: אולם מרהיב עם הופעות מוזיקה, מחול ותיאטרון.

הספרייה הלאומית של יוון: מבנה מודרני עם אוספים עצומים ועיצוב מרשים.
אירועים פתוחים לקהל: קונצרטים, הקרנות סרטים, ירידים וסדנאות.

תעלת מים מלאכותית: תעלה באורך 400 מטר שבה ניתן לשוט בקיאקים וליהנות מהמזרקות.

בער evenings המקום מואר באורות קסומים, ואפילו מתקיימים מופעי מזרקות עם מוזיקה.
אוכל וקפה: קפטריות מעוצבות, דוכנים עם חטיפים ופינות קפה מול הנוף. אפשר גם להביא

פיקניק מהבית ולשבת על הדשא.



4. מקדש זאוס האולימפי – פאר וגודל בלב אתונה

מקדש זאוס האולימפי (Olympieion), או ביוונית "נאוס טו דיא אולימפיו", הוא אחד מהמקדשים
הגדולים והמרשימים שנבנו אי פעם ביוון העתיקה, וממוקם ממש במרכז אתונה – מרחק הליכה

מהאקרופוליס ומהכיכר המרכזית סינטגמה.
מה הופך את המקדש הזה לכל כך מיוחד?

המקדש היה מוקדש לזאוס, מלך האלים במיתולוגיה היוונית. הוא נבנה במשך מאות שנים והושלם
רק בתקופת הקיסר הרומי אדריאנוס במאה ה-2 לספירה. במקור עמדו כאן 104 עמודים קורינתיים

בגובה של כ-17 מטרים – היום נותרו כ-15 עמודים עומדים, אך אפילו הם ממחישים את העוצמה
והפאר.

מה יש לראות?
את העמודים העצומים שנשארו עומדים – מרשימים במיוחד כשמסתכלים עליהם מקרוב.

נוף לאקרופוליס – מהמקדש נשקפת אחת הזוויות היפות לצילום של האקרופוליס.
שער אדריאנוס – שער מרשים שהקיסר הרומי בנה בסמוך למקדש, כסימן לחלוקת העיר

העתיקה והחדשה.
איך מגיעים?

הליכה קצרה (5–10 דקות) מכיכר סינטגמה או מתחנת המטרו Acropoli. פתוח לציבור – רצוי לבדוק
שעות פתיחה (כניסה בתשלום סמלי או כלולה בכרטיס משולב לאתרים ארכיאולוגיים).



5. פלאקה – הלב ההיסטורי והקסום של אתונה

פלאקה (Plaka) היא השכונה העתיקה ביותר באתונה, וללא ספק אחת האהובות ביותר על
מטיילים – היא ממוקמת ממש מתחת לאקרופוליס. הליכה בפלאקה מרגישה כמו קפיצה

בזמן: מבנים עתיקים, סמטאות ציוריות, ריח של אוכל יווני באוויר ומוזיקה שמחה
מהטברנות.

מה כדאי לראות ולעשות?
אנאפייתיקה (Anafiotika): תת-שכונה ציורית שנראית כמו אי קיקלאדי, עם בתים לבנים

קטנטנים ורוח של שקט.
המוזיאון היהודי של יוון: מציג את ההיסטוריה של הקהילה היהודית היוונית.

המוזיאון לאמנות ילדים: צבעוני, יצירתי ומושלם למשפחות.
כנסיות ביזנטיות עתיקות ושרידים רומיים הפזורים ברחוב.

איך מגיעים?
.Monastiraki או Acropoli הליכה קצרה מתחנת המטרו



6. האוטובוס האדום – Hop-On Hop-Off אתונה

דרך נהדרת לחקור את אתונה מבלי לדרוך הרבה. האוטובוס עובר ליד האתרים
המרכזיים בעיר ומציע הדרכה קולית בשפות עברית, אנגלית ושפות נוספות.

יתרונות:
✔ אפשרות לרדת ולעלות בתחנות לפי רצונכם במהלך כל היום.

✔ האוטובוסים פועלים כל 15–30 דקות.
✔ קיימים מסלולים נוספים לפיראוס ולקו החוף (בקיץ).

מידע נוסף:
�� מחיר: כ-20–25 אירו ליום.

�� נקודות התחלה עיקריות: כיכר סינטגמה, האקרופוליס, מונסטיראקי.
�� כולל הדרכה מוקלטת ואוזניות.



בונוס
�� סיורים באתונה עם מדריכים דוברי עברית

יאסאס אתונה (Yasas Athens) - סיורי אוכל, גרפיטי ותרבות רחוב עם
נגיעה מקומית ואווירה משפחתית.

קולון טורס (ColON Tours) - סיורי ערב טעימים, סיורי ברים וחיי לילה,
גרפיטי ושוק הפשפשים.

הסודות של אתונה (Athens Secrets) - סיורים קלילים שמשלבים חוויה
קולינרית, תרבותית ומקומית, בשכונות כמו פסירי, פלאקה ואקסרחיה.

אבירי אתונה (Aviri Athens) - סיורים מותאמים אישית למשפחות וזוגות,
כולל מסלולים בטבע, אתרים עתיקים וגרפיטי.

קובי המדריך - סיורים מעמיקים בעברית באתרים הקלאסיים של אתונה
ובאתרים יהודיים.

סיורים יהודיים באתונה (Jewish Tours Athens) - סיורים ממוקדים
באתרי המורשת היהודית בעיר ובבית הכנסת.

*מידע נוסף ניתן למצוא באתרי האינטרנט:)



תיאור: המוזיאון הארכאולוגי הלאומי הוא הגדול והחשוב ביותר ביוון, וגם אחד מהמובילים
בעולם. הוא מציג אוסף מרהיב של ממצאים מהתקופות המיקנית, הקיקלדית, המינואית,

הקלאסית והרומית, כולל פסלים, כלי חרס, ציורי קיר ותכשיטים. בין המוצגים הבולטים
ניתן למצוא את פסל פוסידון מארטמיסיון והנער מאנטיקיתרה.

טיפים לביקור:
זמן מומלץ: לפחות 2–3 שעות כדי לעבור על התערוכות המרכזיות.

כדאי להוריד מדריך קולי או להצטרף לסיור מודרך כדי להבין את ההקשר ההיסטורי.
במוזיאון יש בית קפה וגן פנימי נעים למנוחה.

דרכי הגעה:
כתובת: Patission 44, אתונה.

תחנת מטרו קרובה: Victoria (קו ירוק) – כ-5 דקות הליכה.
אוטובוסים רבים עוצרים בקרבת מקום.

מוזיאונים ואתרים תרבותיים
(National Archaeological Museum) המוזיאון הארכאולוגי הלאומי



תיאור: מוזיאון מודרני ומרשים הממוקם למרגלות האקרופוליס, נחשב לאחד
המוזיאונים החדשניים באירופה. הוא מציג ממצאים מהפרתנון, המקדשים שסביבו

והמדרונות הקדושים של האקרופוליס. רצפת הזכוכית בקומת הקרקע חושפת
חפירות תת-קרקעיות, ובקומה העליונה יש תצוגה פנורמית של הפרתנון השמור

ביותר.

טיפים לביקור:
מומלץ להגיע בבוקר או בשעות אחר הצהריים המאוחרות כדי להימנע מעומס.

אל תפספסו את בית הקפה בקומה העליונה עם נוף ישיר לאקרופוליס.
הכניסה בתשלום סמלי, ויש הנחה לסטודנטים ולילדים.

דרכי הגעה:
כתובת: Dionysiou Areopagitou 15, אתונה.

תחנת מטרו קרובה: Acropoli (קו אדום) – ממש מול הכניסה למוזיאון.

(Acropolis Museum) מוזיאון האקרופוליס



תיאור: מוזיאון קטן ומיוחד המוקדש לזמרת האופרה האגדית מריה
קאלאס, הנחשבת לאחת הסופרניות הגדולות בהיסטוריה. המבקרים

יכולים להאזין להקלטות נדירות, לצפות בתלבושות במה, מכתבים
אישיים וצילומים נדירים מחייה המקצועיים והאישיים.

טיפים לביקור:
מתאים במיוחד לאוהבי מוזיקה קלאסית, תיאטרון ואופרה.

זמן ביקור מומלץ: כשעה.
מקום שקט ומרגש בלב העיר.

דרכי הגעה:
כתובת: Mitropoleos 44, אתונה (סמוך לכיכר סינטגמה).

תחנת מטרו קרובה: Syntagma (קו כחול/אדום) – כ-3 דקות הליכה.

(Maria Callas Museum) מוזיאון מריה קאלאס



תיאור: מוזיאון קלאסי ואלגנטי המוקדש לתרבות הקיקלדית – תרבות
פרהיסטורית שהתפתחה באיי הקיקלאדות. גולת הכותרת היא אוסף

מרשים של פסלים לבנים מופשטים וגיאומטריים, שחלקם נראים כמעט
מודרניים. בנוסף, יש אגף לאמנות יוונית עתיקה ותערוכות מתחלפות.

טיפים לביקור:
חובבי עיצוב, היסטוריה ואסתטיקה ייהנו במיוחד.

קיים בית קפה וחנות מוזיאון איכותית.
כדאי לבדוק מראש אילו תערוכות זמניות מוצגות.

דרכי הגעה:
כתובת: Neofytou Douka 4, קולונאקי.

תחנת מטרו קרובה: Evangelismos (קו כחול) – כ-5 דקות הליכה.

(Museum of Cycladic Art) מוזיאון האמנות הקיקלדית



תיאור: מוזיאון מרגש המתעד את ההיסטוריה העשירה של הקהילה
היהודית ביוון במשך למעלה מ-2,000 שנה. כולל פריטי יודאיקה נדירים,

תלבושות מסורתיות, תיעוד של קהילות שונות כמו הרומניוטים
והספרדים, ותערוכה עוצמתית על תקופת השואה.

טיפים לביקור:
מתאים במיוחד למי שמתעניין בזהות יהודית, היסטוריה ותרבות.

שלטי הסבר באנגלית ומערך חינוכי מעולה.
שקט ונעים – מומלץ לשלב עם ביקור בפלאקה.

דרכי הגעה:
כתובת: Nikis 39, אתונה (קרוב מאוד לסינטגמה).

תחנת מטרו קרובה: Syntagma – כ-5 דקות הליכה.

(Jewish Museum of Greece) המוזיאון היהודי של יוון



תיאור: מוזיאון טבע מקסים בפרבר הירוק והיוקרתי קיפיסיה, מציג
תערוכות על עולם החי, הצומח, הגאולוגיה, מחזור החיים של חרקים,

חיות מאובנות וסביבה אקולוגית. מדובר בחוויה מהנה לילדים, עם
תצוגות אינטראקטיביות וסדנאות חינוכיות.

טיפים לביקור:
מתאים למשפחות עם ילדים בגילאי 4–12.

ניתן לשלב עם בילוי רגוע בבתי הקפה של קיפיסיה.
לבדוק שעות פעילות, במיוחד בתקופות חגים וחופשות.

דרכי הגעה:
.Levidou 13 & Othonos, Kifissia :כתובת

גישה ברכבת הפרברים: תחנת Kifisia (קו ירוק) – הליכה של כ-10
דקות.

יש אפשרות גם להגיע ברכב (יש חניה באזור).

Goulandris Natural History) מוזיאון גולנדריס – קיפיסיה
(Museum – Kifissia



המוזיאון הארכאולוגי החשוב והגדול ביותר ביוון. כולל אוספים מרהיבים מהתקופה
הפרהיסטורית ועד התקופה הרומית – פסלים, ציורי קיר, ממצאים ממצרים העתיקה

ועוד. חובה לכל חובב היסטוריה וארכיאולוגיה.

קולונאקי (Kolonaki): השכונה האלגנטית של אתונה מלאה בבתי קפה יוקרתיים,
חנויות מעצבים וגלריות אמנות.

Technopolis Gazi – מתחם תרבות תוסס עם הופעות, גלריות ופסטיבלים.
"מגרו מוסיקיס" – קונצרט או הופעת אופרה.

הגלריה הלאומית – סטאברוס נאיירכוס.

28is Oktovriou 44, Athina 106 82 :כתובת

דרכי הגעה:
מטרו: קו ירוק (Line 1) – ירידה בתחנת Victoria, הליכה של כ-5 דקות

אוטובוסים/טרוליבוסים מרחוב פאטריסיו או פאנטאפולאונוס
ניתן להגיע גם ברכב, יש חניונים בתשלום באזור

(National Archaeological Museum) המוזיאון הארכאולוגי הלאומי



טיולים יומיים בסביבת אתונה
(Cape Sounio & Temple of Poseidon) סוניו ומקדש פוסידון

תיאור: קייפ סוניו ממוקם בקצה הדרומי של חצי האי אטיקה, עם נוף מרהיב לים האגאי.
בראש הצוק המרשים נמצא מקדש פוסידון מהמאה ה-5 לפני הספירה, אחד המקדשים

השמורים והמרהיבים ביוון. המקום אידיאלי לשקיעה רומנטית מעל המים.
טיפים לביקור:

להגיע לקראת שקיעה – מחזה בלתי נשכח
ניתן לשלב עם רחצה באחד החופים בדרך

המקדש פתוח כל יום עד השקיעה – יש כרטיס כניסה
דרכי הגעה: המרחק מאתונה הוא כ-70 ק"מ (כשעה ורבע נסיעה). אפשרויות הגעה:

רכב פרטי
דרך החוף, נוף מהמם

סיור מאורגן
כולל הסעה והדרכה

אוטובוס מקומי
.KTEL Kifissou מתחנת



איים קרובים: איגינה, אגיסטרי והידרה

(Aegina) איגינה 🥜
אי יווני נגיש במיוחד, מפורסם בזכות הפיסטוקים המעולים שלו, חופים נעימים, כפרים אותנטיים

ומקדש אפאיה (Aphaia) – אתר עתיק וציורי במיוחד.
(Agistri) אגיסטרי 🌿

אי קטן, ירוק ופחות מתויר מאיגינה – אידיאלי לרחצה, רוגע וטיולי טבע. מתאים גם ליום רגוע בים
בטברנה על החוף או לרכיבת אופניים.

(Hydra) הידרה 🎨
אי ללא מכוניות, מלא קסם אמנותי ובתים נאו-קלאסיים. עם נמל ציורי, גלריות לאמנות, חיי תרבות

עשירים, חופים שקטים והרבה שלווה. מקום אהוב במיוחד על אמנים ואנשי רוח.
טיפים לביקור:

שלושת האיים מתאימים מאוד לטיול יומי – רק לבחור את הסגנון שלך: היסטוריה, טבע או אווירה
רומנטית

בקיץ – להגיע מוקדם כדי לתפוס מקומות טובים במעבורות ובחופים
הידרה מעט יקרה יותר מהשאר – כדאי להביא מים וחטיפים מראש

דרכי הגעה:
✔ איגינה ואגיסטרי – מעבורת מהירה מנמל פיראוס (40 דקות לאיגינה, שעה לאגיסטרי).

✔ הידרה – מעבורת מהירה מהנמל (כ-1.5 שעות). מומלץ להזמין כרטיסים מראש בקיץ ובסופי
שבוע.

יש אפשרות לעשות טיול יום בין שלושת האיים - יכול להיות נחמד מאוד למי שמטייל לבד.



(Nafplio) נאפפליו

תיאור: נאפפליו היא עיירת חוף רומנטית וציורית שהייתה בירת יוון הראשונה.
הרחובות מרוצפים באבן, בתים נאו-קלאסיים צבעוניים, טירה ונמל עתיק יוצרים

אווירה קסומה. אפשר לטייל בטירת Palamidi (857 מדרגות!), לשוטט בטיילת
וליהנות מארוחה מול הים.

טיפים לביקור:
מסלול רגלי קליל לאורך החומות הוא דרך נהדרת לראות את העיר

אידיאלי לזוגות, משפחות או חובבי היסטוריה
כדאי לשלב עם עצירה במבצר אקרונאפלפיה או בטירת בורצי שבאמצע הים

דרכי הגעה: כ-1.5 שעות נסיעה (150 ק"מ) מאתונה. אפשרויות הגעה:
ברכב פרטי או שכור
דרך נוחה ומהירה

(KTEL) באוטובוס בין-עירוני
מהתחנה המרכזית של אתונה

סיורים יומיים מודרכים



דלפי (Delphi) – האתר של אורקל אפולו

תיאור: דלפי הוא אחד מאתרי העתיקות החשובים ביוון ובעולם, מקום שהיה נחשב
במקרא כמרכז העולם – שם שכן האורקל של אפולו. האתר כולל מקדשים, תיאטרון,

אצטדיון ומוזיאון עם ממצאים מרהיבים כמו פסל הרץ מדלפי. המקום משלב נוף הררי
עוצר נשימה, אווירה מיסטית והיסטוריה עשירה.

טיפים לביקור:
לבוא עם נעליים נוחות – יש הרבה הליכה בעלייה ובירידה

כדאי לשלב את הביקור עם עצירה בכפר Arachova – עיירת הרים יפהפייה
פתוח כל השנה, אך עדיף להגיע באביב או בסתיו כשמזג האוויר נעים

דרכי הגעה: המרחק הוא כ-2.5 שעות נסיעה מאתונה (180 ק"מ). אפשרויות הגעה:
ברכב שכור

באוטובוס יומי
היוצא מתחנת KTEL Liosion באתונה

בסיור מודרך מאורגן
כולל הדרכה ומעבר חלק באתרים



(Porto Rafti) פורטו ראפטי

ים, נמל וטברנות
תיאור: עיירת חוף שקטה ופחות מתוירת ממזרח לאתונה. המקום מושלם ליום

רגוע – רחצה במים צלולים, ישיבה בטברנה על המרינה, או סיור רגלי לאורך
החוף. אידיאלי למשפחות, זוגות או כל מי שמחפש שלווה.

טיפים לביקור:
אפשר לשלב גם את חוף Erotospilia (ידידותי לנודיסטים בקצוות).

מסעדת Kazba המקומית – מומלצת במיוחד לדגים טריים.
קחו בגדי ים ונעליים לים – החופים סלעיים במקומות מסוימים.

דרכי הגעה:
✔ כ־45 דקות נסיעה מאתונה ברכב פרטי

✔ תחבורה ציבורית קיימת אך מוגבלת – אוטובוסים ממרכז אתונה



(Mount Parnitha) הר פרניתה

תיאור: שמורת טבע ענקית מצפון לאתונה, מלאה ביערות, מסלולי הליכה,
מעיינות וחיות בר (כולל צבאים!). האזור מושלם לטיולי טבע, פיקניקים ואוויר

הרים מרענן – קרוב מאוד לעיר, אך מרגיש כמו עולמות אחרים.

טיפים לביקור:
טיילת ההליכה “Bafi Refuge” מציעה מסלול נוח + מסעדה קטנה בקצה.

אפשר לקחת רכבל חינמי מראש ההר ולצפות בנוף המדהים של העיר
והים.

שווה להביא בגדים ארוכים גם בקיץ – קריר יותר בפסגה.

דרכי הגעה:
✔ כ-45 דקות נסיעה ברכב מהמרכז

✔ תחבורה ציבורית עד תחנת הרכבל, משם ממשיכים ברגל/רכבל



אי אביה (Evia) – טבע פראי, נהרות וחופים

תיאור: האי השני בגודלו ביוון, אך קרוב מאוד לאתונה – עם נהרות, מפלים,
חופים קסומים וכפרים מסורתיים. באזור Chalkida (עיר הבירה) תמצאו טיילת
יפהפייה ומסעדות דגים, ובכפרים כמו Steni Dirfion – מסלולי הליכה מעולים.

טיפים לביקור:
מפל Dimosari Gorge נחשב מהיפים באי – מושלם להייקינג בקיץ.

אידיאלי לרכב פרטי – התחבורה הציבורית באי מוגבלת.
אפשר לנסוע על הבוקר ולחזור בערב – רק שימו לב למרחקים בתוך האי.

דרכי הגעה:
✔ כשעה נסיעה ברכב עד Chalkida (מעבר בגשר, לא נדרש מעבורת)

✔ יש אוטובוסים ממרכז אתונה, אך מומלץ ליום כזה להגיע ברכב



תיאור: יקב פפאגיאנקוס, הממוקם במרקופולו שבאזור אטיקה, הוא יקב עטור פרסים שמשלב בין
ארכיטקטורה מודרנית למסורת עתיקה של ייצור יין. היקב מתמחה בזן הענבים המקומי סבאטיאנו

(Savatiano) ומציע מגוון יינות איכותיים.
סיורים והדרכה: היקב מציע סיורים מודרכים באנגלית, שכוללים ביקור בכרמים, הסבר על תהליך הייצור

וטעימות יין.
טיפים לביקור:

מומלץ לתאם את הביקור מראש.
אל תפספסו את טעימת היינות הלבנים הטריים שלהם.

דרכי הגעה: היקב נמצא כ-30 ק"מ ממרכז אתונה (כ-40 דקות נסיעה ברכב).
פרטי יצירת קשר:

Pousi – Kalogeri, 19003 Markopoulo, Mesogaia, Attica, Greece :כתובת
טלפון: +30 22990 25206

info@papagiannakos.gr :אימייל
papagiannakos.gr :אתר אינטרנט

יקבים
(Domaine Papagiannakos) קב פפאגיאנקוס



תיאור: יקב ניקולו, הממוקם בקורופי שבאזור אטיקה, הוא יקב משפחתי עם היסטוריה של למעלה מ-80
שנה. היקב מתמקד בזנים מקומיים כמו סבאטיאנו ומלבאסיה ומציע יינות עם אופי ייחודי.

סיורים והדרכה: היקב מציע סיורים באנגלית, הכוללים היכרות עם ההיסטוריה המשפחתית, ביקור
במתקני הייצור וטעימות יין.

טיפים לביקור:
מומלץ לתאם ביקור מראש, במיוחד בסופי שבוע.

נסו את היינות המתיישנים שלהם לקבלת חוויה מלאה.
דרכי הגעה: היקב נמצא כ-25 ק"מ ממרכז אתונה (כ-35 דקות נסיעה ברכב).

פרטי יצירת קשר:
Nikolaou Douni 8, Koropi 19400, Greece :כתובת

טלפון: +30 210 6020775
info@nikolouwinery.gr :אימייל

nikolouwinery.gr :אתר אינטרנט

(Nikolou Winery) יקב ניקולו



תיאור: יקב קוקטוס, הממוקם באזור סטמאטה, מציע חוויית יין ייחודית בסביבה כפרית פסטורלית. היקב
מתמחה בייצור יינות מזנים בינלאומיים ומקומיים, ומקיים שיטות ייצור ידידותיות לסביבה.

סיורים והדרכה: היקב מציע סיורים מודרכים באנגלית, הכוללים ביקור בכרמים, במתקני הייצור ובמרתף
היינות, לצד טעימות מודרכות.

טיפים לביקור:
מומלץ לבדוק זמינות סיורים ולהזמין מראש.

היקב מתאים גם למשפחות, עם פעילויות לילדים.
דרכי הגעה: היקב נמצא כ-35 ק"מ ממרכז אתונה (כ-45 דקות נסיעה ברכב).

פרטי יצירת קשר:
Stamata 14575, Attiki, Greece :כתובת

טלפון: +30 210 8145113
info@kokotosestate.gr :אימייל

kokotosestate.gr :אתר אינטרנט

(Kokotos Estate) יקב קוקטוס 



תיאור: יקב סקורס, הממוקם במלנדרני שבאזור נמאה, הוא אחד היקבים המובילים ביוון. היקב מתמחה
בזן אגיורגיטיקו (Agiorgitiko) ומציע יינות אדומים מרשימים.

סיורים והדרכה: היקב מציע סיורים באנגלית, הכוללים ביקור בכרמים, במתקני הייצור ובמרתף החביות,
לצד טעימות יין מקצועיות.

טיפים לביקור:
הסיורים מתקיימים בתיאום מראש בלבד.

מומלץ לשלב את הביקור עם טיול באזור נמאה ההיסטורי.
דרכי הגעה: היקב נמצא כ-120 ק"מ ממרכז אתונה (כ-1.5 שעות נסיעה ברכב).

פרטי יצירת קשר:
10th km Argous-Sternas, Malandreni 21200, Greece :כתובת

טלפון: +30 27510 23688
info :אימייל

(Domaine Skouras) יקב סקורס



תיאור:
 יקב סמלי, השוכן באזור היין המפורסם של נמאה, הוא אחד מהיקבים הבולטים ביוון, המשלב מסורת ייננית עתיקה

עם טכנולוגיה מודרנית. היקב מתמחה בזני ענבים מקומיים כמו Agiorgitiko האדום ו־Moschofilero הלבן, ומציע
יינות איכותיים עם אופי ייחודי.

סיורים והדרכה:
 היקב מציע סיורים מודרכים באנגלית וביוונית, הכוללים סיור בכרמים, ביקור במתקני הייצור ובמרתפים, ולסיום –

טעימות ממגוון היינות של היקב, בליווי הסברים מקצועיים.
טיפים לביקור:

יש לתאם את הביקור מראש (במיוחד בעונות הבציר ובסופי שבוע).
מומלץ לשלב את הסיור עם ביקור ביקבים נוספים באזור נמאה, או בטיול בכפרים הציוריים הסמוכים.

דרכי הגעה:
 היקב ממוקם כ־110 ק"מ מאתונה, נסיעה של כשעה ורבע ברכב פרטי.

פרטי יצירת קשר:
Koutsi, Nemea 20500, Greece :כתובת

טלפון: +30 27460 20390
info@semeliestate.gr :אימייל

www.semeliestate.gr :אתר

(Semeli Estate) יקב סמלי

http://www.semeliestate.gr/


מסעדות ובתי קפה מומלצים

בתי קפה

Kolonaki me – בית קפה אלגנטי בלב קולונאקי, עם עיצוב מוקפד ותפריט קפה איכותי.
Minu Athens – בית קפה עם עיצוב מודרני ומינימליסטי, קפה איכותי וארוחות בוקר קלות.

Ohh Boy – מקום טרנדי עם אווירה צעירה, מצוין לארוחות בוקר וקפה של בוקר.
Ergon 72 – בית קפה של רשת איכותית, המשלב מעדנייה עם מאפים וקפה מעולה.

Little Tree Books and Coffee – קפה בתוך חנות ספרים, מושלם לאווירה רגועה.
Rooster – בית קפה בסגנון ניו-יורקי, נעים לישיבה עם קינוחים טובים.

Picky – קפה מיוחד עם מנות בריאות ועיצוב אסתטי במיוחד.
4am Specialty Coffee – מקום קטן ומדויק עם דגש על קפה סינגל אוריג׳ין.

Caffeine Dealer – Koukaki – קפה עם אופי בשכונת קוקאקי, אווירה מקומית.
Dope Roasting – קלייה מקומית וקפה מוקפד עם טעמים עמוקים.

Lot 51 – בית קפה מרווח, ידוע גם כבר קוקטיילים בשעות הערב.
The Underdog – אחד המקומות המובילים בעיר לקפה ברמה עולמית.

Taf Coffee – אחד מבתי הקלייה הידועים באירופה, מומלץ לחובבי קפה מקצועיים.
The Rabbit Punch – קפה איכותי עם תפריט טבעוני ובריא, מושך קהל צעיר.

Samba Coffee Roasters – קלייה עצמית עם דגש על תהליכי הפקה מסורתיים.
Philos Athens – מקום שמשלב עיצוב, קפה טוב ומנות קלילות באווירה בוטיקית.

Petite Fleur – קפה קטן ורומנטי עם מוזיקה נעימה וקינוחים מצוינים.



מסעדות מובילות

Tanpopo – מסעדת ראמן מהטובות בעולם, עם מרקים עשירים ודיוק יפני. 
Birdman – מסעדה יפנית עכשווית עם תפריט ממוקד בבשר ודגים. לא מתאימה 

לצמחונים.
Fani’s Karamalidika – שילוב בין דליקטסן למסעדה עם נקניקים, גבינות ומאזטים 

מצוינים.
 Tis .בר-מסעדה עם אווירה נעימה, מנות יווניות מודרניות ויין מצוין – Abakos

Margaritas – טברנה משפחתית עם אוכל יווני מסורתי וביתי באווירה חמימה. 
Nolan – פיוז׳ן יווני-אסייתי יצירתי עם שילובים מפתיעים באווירה מודרנית. 

Cherchez la Femme – מטבח יווני מסורתי עם טאץ’ עדכני באווירה נינוחה. 
 To Kati .דליקטסן-מסעדה עם דגש על נקניקים וגבינות מקומיים – Karamanlidika

Allo – טברנה פשוטה, פופולרית ליד מוזיאון האקרופוליס.
Symposio – מסעדה ים-תיכונית עם מנות מוקפדות באווירה רגועה.

EKIBEN Kitchen – מטבח רחוב אסייתי עם ראמן, באן וסגנון פיוז'ן צעיר ועדכני. 
Wine is Fine – בר יין וביסטרו אינטימי עם מבחר יינות רחב ומנות עונתיות

בונוס
                     **Fine Mess– מסעדת הבשר הכי מצוינת בעיר**



מסעדות יוקרתיות (50 אירו+ לסועד)

BALTHAZAR – מסעדה איקונית באתונה עם אוכל עילי ועיצוב מוקפד.
Zurbaran – מקום שיקי עם תפריט פיוז'ן יצירתי וקהל אופנתי.

Dionysos Zonar’s – מסעדת יוקרה עם נוף ישיר לאקרופוליס, תפריט קלאסי.
Aleria Restaurant – מסעדת גורמה עם מטבח יווני עילי ומנות עונתיות.

CTC Urban Gastronomy – מסעדת מישלן עם תפריט טעימות הרפתקני וחדשני.
Milos – מטבח יווני מהודר המתמחה בדגים ופירות ים.

WooWoo Garden – מסעדת פיוז'ן מודרנית עם עיצוב צבעוני ואווירה פתוחה.
Vezene Athens – ביסטרו עילי עם דגש על בשר איכותי ומנות ים תיכוניות.

Cookoovaya – מטבח יווני פתוח עם קונספט של שיתוף מנות.
Abreuvoir – מסעדה צרפתית קלאסית עם אווירה אלגנטית.
Ex Machina – מסעדת פיוז'ן נועזת עם אלמנטים אסייתיים.

Makris Athens – מטבח יצירתי בתפריט עונתי, מסעדת מישלן חדשה.
Gallina – מסעדה מוקפדת עם שילוב בין המטבח האיטלקי והים תיכוני.

VERi TABLE – מטבח צרפתי עילי עם חומרי גלם עונתיים מוקפדים.
Pharaoh – מקום חדשני עם עיצוב תל אביבי ותפריט יווני יצירתי.
Jerár – מסעדת שף עם תפריט עולמי וטכניקות בישול עכשוויות.



טברנות מומלצות

Traditional Tavern Stamatopoulos – טברנה מסורתית עם מוזיקה חיה ואווירה
קלאסית.

Aerides Plaka Restaurant – טברנה נעימה בפלאקה עם מנות יווניות מוכרות.
Klimataria – מוסד עתיק עם אוכל ביתי, תבשילים וניחוחות מהמטבח היווני

הישן.
Karavitis – טברנה ותיקה באמפלויקיפי, מנות נדיבות ואווירה מקומית.

Diporto – טברנה בסגנון ישן בלב השוק המרכזי, תפריט מצומצם אותנטי.
Geitonia – טברנה קהילתית עם מחירים נוחים ותפריט קלאסי.

Taverna Ton Filon – טברנה מסורתית בשכונת פסירי, אוכל פשוט וטעים.
Fita – מקום עם אווירה של פעם, מנות יווניות עם טוויסט מודרני.

To Mavro Provato – טברנה עכשווית עם תפריט מוקפד ושירות מעולה.
Rozalia – טברנה מקומית עם אוכל יווני מסורתי, מחירים נוחים ואווירה

אותנטית.
Lyra Restaurant Athens – מסעדה יוונית מודרנית עם חצר קסומה ועיצוב

אלגנטי.



אוכל כשר

SHUK – מסעדה כשרה עם אוכל ישראלי, פיתות חמות, חומוס, פלאפל
ושניצלים – באווירה נינוחה ובמיקום מרכזי.

Chabad Restaurant – מסעדה של בית חב״ד באתונה, מציעה ארוחות מלאות,
כולל שבתות וחגים.

Gostijo – המסעדה הכשרה היחידה ביוון הפתוחה לקהל הרחב, עם תפריט
ספרדי-מרוקאי, מנות מבושלות ואווירה אותנטית.

Chabad of Athens – בית חב״ד מציע גם קייטרינג כשר, חנות עם מוצרים
כשרים, וסעודות שבת לקהל הרחב.

Kosher Grocery – מכולת כשרה עם מבחר מוצרי מזון מיובאים מהארץ וצרפת
– פתוחה רוב ימות השבוע.

e-kosher.gr – אתר להזמנת מצרכים כשרים עד הבית ביוון (בשר קפוא, גבינות,
מוצרי מדף).

KosherGreece.com – מדריך עדכני לכל הנוגע לכשרות ביוון: מסעדות,
סופרמרקטים, סיורים ואירועים יהודיים.

קישור למצרכים כשרים שניתן לקנות ביוון

https://docs.google.com/document/u/0/d/1rdtpHbafzydD0Tjilnf_UNcrlfCbmGnaoQR01tBYYzo/mobilebasic
https://docs.google.com/document/u/0/d/1rdtpHbafzydD0Tjilnf_UNcrlfCbmGnaoQR01tBYYzo/mobilebasic


טבעוני

Winners Vegan – אוכל רחוב טבעוני מושקע – המבורגרים, סלטים, קינוחים
ובירות בוטיק.

Wild Souls – מקום קסום עם מנות טבעוניות בריאות, מתוקים על בסיס
טחינה, ממרחים ומנות מגוונות.

Avocado – אחת המסעדות הטבעוניות הוותיקות באתונה – תפריט רחב
באווירה שקטה ומזמינה.

Cookoomela Grill – גריל טבעוני עם גירוס וסופלאקי על בסיס פטריות וטופו
– מושלם לטייק אווי.

Mama Tierra – מסעדה טבעונית באווירה נינוחה, עם מנות מהעולם –
מג'דרה ועד טאקו.

Vegan Beat Athens – דיינר טבעוני בלב העיר – המבורגר, נאצ’וס, שייקים
וקינוחים.

Feyrouz – אוכל טבעוני מזרח תיכוני, עם מאפים ממולאים, תבשילים וסלטים
– הכל טעים ומריח כמו בבית



ללא גלוטן

MARINOS KOSMAS Gluten Free Bakery – מאפייה 100% ללא גלוטן! מבחר עוגות,
מאפים, לחמים ופיצות בטעם מצוין.

Ο Πιπερακιας – דוכן סופלאקי סמוך למאפייה, עם אפשרות למנות נטולות גלוטן.
Me Kolonaki – בית קפה עם תפריט עשיר – כולל פסטות, טוסטים ומאפים ללא גלוטן.

Blue Plate Nutrition – מטבח מודרני שמתמקד במזון בריאותי, כל המנות ניתנות
להתאמה ללא גלוטן.

Frankie – מסעדה איטלקית מעולה עם אופציה לפסטות, פיצות ומנות עיקריות נטולות
גלוטן.

Nice n Easy – בראסרי אורגני פופולרי – תפריט מסומן ברור, כולל אפשרויות ללא גלוטן.
Veganaki – כל התפריט טבעוני וללא גלוטן – תבשילים, קציצות, סלטים ויותר.

Nudie Foodie (Psiri) – כל התפריט ללא גלוטן בלבד! מגיש שקשוקה, ספנקופיטה,
וופלים ועוד.

Greek Stories – טברנה יוונית שמציעה גרסה ללא גלוטן לכל המנות – כולל לחמים,
סופלאקי ומנות מסורתיות.

Oroscopo Restaurant – מסעדת שף עם תפריט ים-תיכוני ואופציות רבות ללא גלוטן.
Trattoria – מסעדה איטלקית נינוחה עם פסטות ופיצות ללא גלוטן לפי דרישה.

iFeel – מקום צבעוני בלב העיר עם תפריט מודרני – כל המנות ניתנות להתאמה לפי
רגישויות.



מסעדות מישלן

⭐⭐ שני כוכבי מישלן
Delta – המסעדה היחידה באתונה עם שני כוכבי מישלן, ממוקמת במרכז התרבות של קרן סטברוס

ניארכוס. מציעה תפריט טעימות מודרני עם דגש על קיימות, בהובלת השפים גיורגוס פאפאזכריאס ותאנוס
This is Athens .פסקוס

⭐ כוכב מישלן אחד
Botrini’s – מטבח ים-תיכוני מודרני בשכונת חלאנדרי, בהובלת השף אטורה בוטריני.

CTC Urban Gastronomy – מטבח מודרני עם תפריט טעימות יצירתי, בהובלת השף אלכסנדרוס
טסופוס.

Hervé – מטבח מודרני עם מנות יצירתיות, בהובלת השף הרווה פרנקו.
Hytra – מטבח מודרני עם נגיעות יווניות, ממוקמת במרכז התרבות אונאסיס, בהובלת השף ניקוס קרתנוס.

This is .מטבח יצירתי עם דגש על מרכיבים מקומיים, בהובלת השף פטרוס דימאס – Makris Athens
Athens

Patio – מטבח מודרני עם מנות עונתיות, בהובלת השף יאניס לוקאס.
Pelagos – מטבח עכשווי עם דגש על פירות ים, ממוקמת במלון פור סיזנס בווליאגמני, בהובלת השף

לוקה פיסקאצי.
Soil – מטבח עכשווי עם דגש על קיימות, ממוקמת בפנגרטי, בהובלת השף טאסוס מנטיס.

Spondi – מטבח צרפתי קלאסי עם נגיעות מודרניות, ממוקמת בפנגרטי, בהובלת השף אנגלוס לנטוס.
The Zillers – מטבח עכשווי עם נוף מרהיב לאקרופוליס, ממוקמת במרכז אתונה, בהובלת השף פאבלוס

This is Athens .קיריאקיס
Tudor Hall – מטבח עכשווי עם נגיעות יווניות, ממוקמת במלון קינג ג'ורג', בהובלת השף סוטיריס

אברמופולוס.
בנוסף, המסעדות Delta ו-Soil זכו גם בכוכב ירוק של מישלן, המוענק למסעדות עם דגש על קיימות.

https://www.thisisathens.org/restaurants/fine-dining/michelin-star-restaurants?utm_source=chatgpt.com
https://www.thisisathens.org/restaurants/fine-dining/michelin-star-restaurants?utm_source=chatgpt.com
https://www.thisisathens.org/restaurants/fine-dining/michelin-star-restaurants?utm_source=chatgpt.com
https://www.thisisathens.org/restaurants/fine-dining/michelin-star-restaurants?utm_source=chatgpt.com


קניות ושווקים
מונסטיראקי (Monastiraki) – שוק פשפשים תוסס

תיאור: מונסטיראקי הוא אחד האזורים ההיסטוריים והססגוניים ביותר
באתונה, ידוע בשוק הפשפשים המפורסם שלו. השוק מציע מגוון רחב

של חנויות ודוכנים המוכרים תכשיטים, עתיקות, מזכרות, בגדים,
נעליים, תקליטים ועוד. ביום ראשון, האזור מתמלא במוכרים פרטיים
המציעים פריטים ייחודיים, מה שהופך את החוויה למיוחדת במיוחד.

טיפים לביקור:
הגעה בשעות הבוקר המוקדמות בימי ראשון תאפשר למצוא

מציאות לפני שההמונים מגיעים.
כדאי להתמקח על המחירים, במיוחד בדוכנים הפתוחים.

שימו לב לחפצים האישיים שלכם, שכן האזור עשוי להיות עמוס.
דרכי הגעה: תחנת המטרו הקרובה ביותר היא Monastiraki, המשרתת
את הקווים 1 (הקו הירוק) ו-3 (הקו הכחול). השוק נמצא במרחק צעדים

ספורים מהתחנה.



רחוב ארמו (Ermou Street) – רחוב הקניות המרכזי

תיאור: רחוב ארמו הוא רחוב הקניות הראשי של אתונה, המחבר בין
כיכר סינטגמה למונסטיראקי. הרחוב, שאורכו כ-1.5 ק"מ, מרוצף

ומיועד להולכי רגל בלבד, ומציע מגוון חנויות אופנה, הנעלה,
קוסמטיקה ואביזרים, כולל מותגים בינלאומיים ומקומיים.

טיפים לביקור:
הרחוב עמוס במיוחד בשעות אחר הצהריים; ביקור בשעות הבוקר

המוקדמות יספק חוויית קניות נינוחה יותר.
במהלך תקופות הסיילים (ינואר-פברואר ויולי-אוגוסט) ניתן למצוא

הנחות משמעותיות.
דרכי הגעה: תחנת המטרו Syntagma (קווים 2 ו-3) נמצאת בקצה

המזרחי של הרחוב, ותחנת Monastiraki (קווים 1 ו-3) בקצה המערבי.



McArthurGlen Designer Outlet Athens – אאוטלט
מותגים ליד שדה התעופה

תיאור: McArthurGlen Designer Outlet Athens הוא מרכז קניות פתוח המציע
למעלה מ-100 חנויות של מותגי מעצבים בינלאומיים ומקומיים בהנחות של עד
70% מהמחיר המקורי. המרכז מעוצב בסגנון כפרי ומספק חוויית קניות ייחודית.

טיפים לביקור:
המרכז מציע שירותי Wi-Fi חינם, אזורי משחק לילדים ומגוון מסעדות ובתי

קפה.
מומלץ לבדוק את האתר הרשמי למבצעים ואירועים מיוחדים לפני הביקור.

דרכי הגעה:
ברכב פרטי: המרכז נמצא כ-30 דקות נסיעה ממרכז אתונה, בכתובת:

.Building Block E71, Yalou, 19004 Spata
שאטלים: קיימים שירותי הסעות חינם ממרכז אתונה; פרטים באתר המרכז.

תחבורה ציבורית: אוטובוסים מקומיים מגיעים מהתחנה המרכזית של אתונה.
פרטי יצירת קשר:

טלפון: +30 210 6630840
designeroutletathens.gr :אתר אינטרנט



חלנדרי (Chalandri) – אזור קניות ובוטיקים ייחודיים

תיאור: חלנדרי הוא פרבר צפוני של אתונה, הידוע ברחובות הקניות
התוססים שלו המציעים שילוב של בוטיקים ייחודיים, חנויות מעצבים,

חנויות ספרים, חנויות תכשיטים ומקומות בילוי. האזור מושך אליו מקומיים
ותיירים המחפשים חוויית קניות אלטרנטיבית ואווירה נעימה.

טיפים לביקור:
לאחר הקניות, ניתן ליהנות מבתי הקפה והמסעדות הרבים הפזורים

באזור.
האזור מתאים במיוחד למי שמחפש פריטים ייחודיים ומעוצבים.

דרכי הגעה: תחנת המטרו הקרובה ביותר היא Chalandri (קו 3), אך ייתכן
ויידרש הליכה או נסיעה קצרה באוטובוס כדי להגיע למרכז הקניות.

The Mall Athens – קניון מודרני במרוסי

תיאור: The Mall Athens הוא אחד ממרכזי הקניות הגדולים והמודרניים
ביוון, המציע למעלה מ-200 חנויות, כולל מותגים בינלאומיים ומקומיים,

מסעדות, בתי קפה ובתי קולנוע. הקניון מספק חוויית קניות ובילוי לכל
המשפחה.



גולדן הול (Golden Hall) – חוויית קניות יוקרתית

תיאור: גולדן הול הוא מרכז קניות יוקרתי הממוקם במרוסי, צפונית לאתונה.
הקניון מציע חוויית קניות ברמה גבוהה עם מגוון חנויות מותגים בינלאומיים
ומקומיים, מסעדות ובתי קפה. העיצוב האלגנטי והאווירה הנעימה הופכים

אותו ליעד מועדף עבור מחפשי אופנה ואיכות.
טיפים לביקור:

מומלץ לבדוק את אתר האינטרנט של הקניון למבצעים ואירועים
מיוחדים לפני הביקור.

הקניון מציע חניה תת-קרקעית עם כ-1,600 מקומות חניה.
דרכי הגעה:

Kifisias Avenue 37A, Marousi, :ברכב פרטי: הקניון ממוקם בכתובת
.Athens

תחבורה ציבורית: קווי אוטובוס רבים מגיעים לאזור; תחנת המטרו
הקרובה ביותר היא Neratziotissa (קו 1), במרחק נסיעה קצרה

באוטובוס או מונית.
פרטי יצירת קשר:

טלפון: +30 210 6803450
goldenhall.gr :אתר אינטרנט



Athens Metro Mall – קניות ובידור בדרום אתונה

תיאור: Athens Metro Mall הוא מרכז קניות ובידור הממוקם באזור אגיוס
דימיטריוס, בדרום אתונה. הקניון מתפרס על פני חמישה קומות ומציע כ-85

חנויות של מותגים מובילים, 18 מסעדות ובתי קפה, 5 אולמות קולנוע,
סופרמרקט ואזורי משחק לילדים.

טיפים לביקור:
הקניון מציע חניה עם כ-1,200 מקומות, בתשלום סמלי לאחר שעות

הערב.
מומלץ לבדוק את לוח ההקרנות של בתי הקולנוע באתר האינטרנט לפני

ההגעה.
דרכי הגעה:

Vouliagmenis Avenue, 276 :ברכב פרטי: הקניון ממוקם בכתובת
.Agios Dimitrios, Athens

Agios Dimitrios תחבורה ציבורית: הקניון נמצא ממש ליד תחנת המטרו
(קו 2), מה שהופך את ההגעה אליו לנוחה במיוחד.

פרטי יצירת קשר:
טלפון: +30 210 9769444

athensmetromall.gr :אתר אינטרנט



River West – חוויית קניות ובילוי במערב אתונה

תיאור: River West הוא מרכז קניות מודרני הממוקם באזור אגאלו, במערב
אתונה. הקניון מציע שילוב של חנויות אופנה, מסעדות, בתי קפה ואזורי

בילוי, עם דגש על סביבה ירוקה ופתוחה. העיצוב הייחודי כולל אזורי ישיבה
חיצוניים, מפלים ואמפיתיאטרון, מה שהופך את החוויה למיוחדת.

טיפים לביקור:
הקניון מציע כ-3,000 מקומות חניה בחינם.

מומלץ לבדוק את אתר האינטרנט למידע על אירועים ופעילויות
מיוחדות.
דרכי הגעה:

Leoforos Kifisou 96-98, Egaleo, :ברכב פרטי: הקניון ממוקם בכתובת
.Athens

תחבורה ציבורית: הקניון מספק שירות הסעות חינם מתחנת המטרו
Aigaleo (קו 3); פרטים נוספים באתר האינטרנט.

פרטי יצירת קשר:
טלפון: +30 210 5447400

riverwest.gr :אתר אינטרנט
מתחמי הקניות סגורים בימי ראשון, ניתן למצוא חנויות מזכרות בשוק

הפשפשים(מונסטריאקי) ובחנויות בפלאקה.



חופי ים

Varkiza – Yabanaki Beach

תיאור: חוף מסודר ומאורגן, מהפופולריים באתונה. חול
נעים, מים צלולים, מסעדות, ברים ופעילויות ספורט ימי.

 טיפים לביקור:
עלות כניסה: כ-6 אירו

מיטות שיזוף ושמשיות: 10–40 אירו
מומלץ להגיע מוקדם בסופי שבוע

חניה זמינה
 דרכי הגעה: רכב – כ-40 דק'; אוטובוס X96 או מטרו

+ מונית

Bolivar Beach Bar – Alimos Beach

תיאור: חוף עירוני קרוב למרכז, עם בר חוף טרופי,
מסיבות ודיג'ייז.
 טיפים לביקור:

כניסה: 5–10 אירו (תלוי באירוע)
לבדוק אירועים מראש באתר

המקומות הטובים נתפסים מהר
 דרכי הגעה: מטרו אדום ל־Alimos + 10 דק’ הליכה



חופי ים

Votsalakia Beach – פירטוס

תיאור: חוף מקומי קטן ליד פיראוס. נקי, חביב, ללא
שירותים מאורגנים.

 טיפים לביקור:
חינם

מתאים לטבילה קצרה
להביא שמשייה

 דרכי הגעה: מטרו Piraeus או רכב – כ-25 דק’

Lake Vouliagmen

תיאור: אגם חמים טבעי עם מים מינרליים וטיפולי "דגי
ספא".

 טיפים לביקור:
כניסה: 15–20 אירו

מתאים לרוגע ובריאות
יש קפה ומסעדה

 דרכי הגעה: רכב – 30 דק’; גם אוטובוס זמין



חופי ים

Glyfada Beach

תיאור: חוף מרכזי ויוקרתי עם טיילת, מסעדות וברים.
 טיפים לביקור:

חלק חינמי, חלק מסודר בתשלום
פעיל גם בלילה
צפוף בשבתות

 דרכי הגעה: טראם לקו Glyfada; חניה זמינה

Schinias Beach

תיאור: חוף טבעי רחב עם אורנים, מים צלולים ואזור
שקט.

 טיפים לביקור:
מתאים ליום שלם

להביא צל
אפשר לשלב עם טיול במרתון

 דרכי הגעה: רכב – כשעה; תחבורה ציבורית מועטה



חופי ים

Legrena Beach – ליד סוניו

תיאור: חוף פראי יפהפה סמוך למקדש פוסידון. ללא
שירותים – מתאים לשקט ונוף.

 טיפים לביקור:
להביא מים וצל

שיזוף בעירום נפוץ בקצה הדרומי
 דרכי הגעה: רכב – כ-70 דק’; אוטובוסים קיימים

Kape Beach (אגיוס ניקולאוס)

תיאור: חוף קטן עם מי טורקיז וירידה סלעית. מקום
מבודד ואינטימי.
 טיפים לביקור:

ירידה רגלית – נעליים חובה
שיזוף בעירום מקובל

 דרכי הגעה: רכב בלבד – כ-60 דק’



חופי ים

Erotospilia Beach – Porto Rafti

תיאור: מפרץ קטן ושקט מזרחית לאתונה.
 טיפים לביקור:

חוף אינטימי
פחות מקומות ישיבה

שיזוף בעירום מקובל בצדדים
 דרכי הגעה: רכב – כ-50 דק’; תחבורה ציבורית

מוגבלת

Voula Beach

תיאור: חוף נקי ומסודר למשפחות, עם ספורט ימי
ושירותים מלאים.

 דרכי הגעה: רכב או טראם – כ-30 דק’



חופי ים

Kavouri Beach

תיאור: חוף עם מים רדודים ואורנים טבעיים –
מושלם לזוגות, יוקרתי.

 דרכי הגעה: רכב – כ-40 דק

Kalamaki Beach

תיאור: חוף עירוני נגיש, מתאים לטבילה קצרה.
 דרכי הגעה: טראם – כ-20 דק’ מהמרכז



חופי ים

Anavyssos Beach

תיאור: חוף אהוב על צעירים וגלשנים – עם ברים
ומוזיקה.

 דרכי הגעה: רכב – כ-50 דק’

Saronida Beach

תיאור: חוף אינטימי ושקט, מועדף על מקומיים.
 טיפים:

מים נקיים
טברנות מצוינות בקרבת מקום

 דרכי הגעה: רכב – כ-45 דק’



חיי לילה

The Clumsies – בר קוקטיילים עטור פרסים, המוכר כאחד מהטובים בעולם.

Baba au Rum – בר רום טרופי עם אווירה ייחודית ותפריט קוקטיילים יצירתי.
Barro Negro – בר המתמחה בטקילה ומזקאל, עם עיצוב מודרני.

Six d.o.g.s – מתחם תרבותי עם בר, גינה ומוזיקה חיה.
Noel – בר בעיצוב חג מולד תמידי, עם קוקטיילים מעולים.

Juan Rodriguez – בר בסגנון לטיני עם תפריט קוקטיילים עשיר.
Drunk Sinatra – בר עם אווירה רטרו ומוזיקה חיה.

The 7 Jokers – בר קטן עם עיצוב ייחודי וקוקטיילים איכותיים.
Barley Cargo – בר בירה עם מגוון רחב של בירות מקומיות ובינלאומיות.

The Bank Job – בר בסגנון בנק ישן, עם קוקטיילים מתוחכמים.
Tailor Made – בר קפה וקוקטיילים עם אווירה אורבנית.

Monk Grapes and Spirits – בר יין עם מבחר רחב של יינות יווניים.
A for Athens – בר גג עם נוף מרהיב לאקרופוליס.

Cocktail Bar 360 – בר גג נוסף עם נוף פנורמי לעיר.
Jazz in Jazz – בר ג'אז קלאסי עם אווירה אינטימית.
Speakeasy – בר בסגנון שנות ה-20, מוסתר ומיוחד.

Falaina – בר קטן עם קוקטיילים יצירתיים ואווירה צעירה.
Latraac – בר עם זירת סקייטבורד ומוזיקה אלטרנטיבית.

Momix Bar Athens – בר בגאזי המתמחה בקוקטיילים מולקולריים, מציע חוויית שתייה
.DJ's ייחודית ומסיבות עם

לשתות...
ברים במרכז העיר



Half Note Jazz Club – מועדון ג'אז ותיק עם הופעות חיות של אמנים מקומיים
ובינלאומיים.

Jazz in Jazz – בר ג'אז קלאסי עם אווירה אינטימית וקוקטיילים איכותיים.
Afrikana Jazz Bar – בר ג'אז עם אווירה אפריקאית ומוזיקה חיה.

The Speakeasy Athens – בר בסגנון שנות ה-20 עם הופעות ג'אז חיות וקוקטיילים
קלאסיים.

Faust Bar-Theatre-Arts – בר עם הופעות חיות, תיאטרון ואמנות, באווירה ייחודית.
Jazz Café Bar – בר קפה עם מוזיקת ג'אז חיה ואווירה נעימה.

ברים עם מוזיקת ג'אז וסגנונות מיוחדים

ברים מומלצים בגליפדה
Holy Spirit Cocktail Bar – בר קוקטיילים פופולרי עם אווירה תוססת.

Mosaiko Cocktail Bar – בר עם קוקטיילים ייחודיים ועיצוב מודרני.
Oh Mama – בר-מסעדה עם תפריט מגוון ואווירה נעימה.

Jack's Lounge – בר אלגנטי עם מוזיקה חיה וקוקטיילים איכותיים.
Balux Café – The House Project – בר חוף עם נוף לים ואווירה רגועה.

Bungalow 7 – בר יוקרתי עם עיצוב מרשים ותפריט קוקטיילים עשיר.
Bardó – בר אופנתי עם אווירה קיצית ומוזיקה חיה.



El Chapo Cocktail Bar – בר קוקטיילים עם אווירה תוססת ועיצוב ייחודי.
Medusa Brewery Taproom & Beer Bar – בר בירה עם מגוון רחב של בירות

מקומיות.
Klaxon – בר עם מוזיקה חיה ואווירה צעירה.

Madama – בר עם עיצוב אלגנטי ותפריט קוקטיילים מגוון.
6th Fleet Bar – בר עם נושא ימי ואווירה ייחודית.

The Cask 131 – בר וויסקי עם מבחר רחב של משקאות איכותיים.
Compass Bar – בר עם נוף לים ואווירה רגועה.

ברים מומלצים בפיראוס

ברים מומלצים בקיפיסיה
Jasmine Skylounge – בר גג עם נוף מרהיב ואווירה אלגנטית.

Escoba – בר מקסיקני עם תפריט קוקטיילים עשיר ואווירה חמה.
Sommelier's Wine Bar – בר יין עם מבחר רחב של יינות איכותיים.
Koumkan – בר יוקרתי עם עיצוב מרשים ותפריט קוקטיילים יצירתי.

Chalet – בר-מסעדה עם גינה יפה ואווירה נעימה.
J Bar Restaurant – בר-מסעדה עם תפריט מגוון ואווירה אלגנטית



Enteka Athens - בר-מסעדה מודרני עם עיצוב מוקפד ואווירה תוססת, המציע שילוב של מנות גורמה וקוקטיילים יצירתיים,
לצד מסיבות עד השעות הקטנות של הלילה.

Burger Disco Club – בר קוקטיילים ומועדון ריקודים המשלב אוכל איכותי, קוקטיילים ייחודיים ומוזיקה חיה, עם דגש על חוויית
בילוי כוללת.

Zed Athens – מועדון הממוקם בכיכר תיאטרו, מציע לילות של מוזיקת טכנו ומסיבות עם DJ's מקומיים ובינלאומיים.
The Platform Athens – מרכז אירועים דינמי בגאזי, מארח מסיבות טכנו, הופעות חיות ותערוכות אמנות.

Vinilio – מועדון דיסקו בעיצוב רטרו, מציע מוזיקה מהשנים 60–90, מושלם לחובבי נוסטלגיה.
Intrepid Fox – מועדון רוק בגאזי, מציע אווירה בסגנון סיאטל של שנות ה-90, אידיאלי לחובבי רוקנ'רול.

Temple – מועדון בגאזי, מארח מסיבות עם DJ's מקומיים ובינלאומיים, מציע מוזיקה אלקטרונית ואווירה תוססת.
The Penthouse – בר גג בגאזי עם נוף מרהיב, מציע קוקטיילים איכותיים ומוזיקה חיה.

Sodade2 – מועדון עם שתי רחבות ריקודים, המציע מוזיקת פופ במתחם הקדמי וטכנו במתחם האחורי, פופולרי בקרב קהילת
.+LGBTQ-ה

BeQueer – מועדון חדשני בגאזי, מציע חוויית בילוי אלטרנטיבית עם מופעי דראג נועזים ואווירה פתוחה ומזמינה, פופולרי
.+LGBTQ-בקרב קהילת ה

Shamone – בר-מועדון אופנתי עם קוקטיילים יצירתיים, מופעי דראג ומוזיקה פופולרית, מושך קהל מגוון, פופולרי בקרב
.+LGBTQ-קהילת ה

לרקוד
מועדונים במרכז אתונה ובגאזי



ZELUS – מועדון פרטי בלב קולונאקי, המציע חוויית בילוי יוקרתית עם עיצוב מרשים ואווירה אלגנטית.
DYBBUK – מועדון ריקודים פופולרי עם מוזיקה אלקטרונית, המארח DJ's ידועים ומציע חוויית חיי לילה תוססת.

CINDERELLA – דיסקוטק בסגנון שנות ה-80 וה-90, עם כדורי דיסקו, ספות נוצצות ומוזיקה נוסטלגית.
Clown Dogs – בר עם עיצוב ייחודי ואווירה אינטימית, המציע מוזיקה מגוונת ואירועים מיוחדים.

מועדונים מומלצים באזור קולונאקי:

מועדונים מומלצים באזור פסירי:

BOO! – בר קוקטיילים עם עיצוב בוהמייני, המציע אווירה ייחודית ותפריט קוקטיילים יצירתי.
Contrabando – בר ומסעדה עם אווירה טרופית, המציע קוקטיילים איכותיים ומוזיקה חיה.
Juan Rodriguez Bar – בר המשלב עיצוב טרופי עם תפריט קוקטיילים מגוון ואווירה חמה.

Romantso – מרכז תרבותי המשמש גם כבר, המארח אירועים, הופעות ומסיבות עם דגש על מוזיקה אינדי.



Island Athens Riviera - מועדון יוקרתי באזור ווליאגמני, עם אווירה של אי קיקלדי, קוקטיילים איכותיים ומוזיקה אלקטרונית עד
הזריחה.

Akanthus Summer Club - ממוקם על חוף אלימוס, מציע חוויית חוף ביום ומסיבות עם די.ג'יים בינלאומיים בלילה.
Bolivar Beach Bar - בר חוף פופולרי באלימוס, עם עיצוב טרופי, מסיבות חוף, דיג'ייז ומוזיקה אלקטרונית.

Penarrubia Summer Club - בר חוף באלימוס עם אווירה רגועה ביום ומסיבות תוססות בלילה. 
Cape Sol Club - מועדון פתוח חדש יחסית, מציע מסיבות חוף עם נוף מרהיב לים.

מועדונים מומלצים באזור החוף:

אזור אקסרכיה:

Skullbar Athens – מועדון ריקודים אגדי המציע מוזיקה אלקטרונית ואווירת After-Party בימי שבת וראשון בין 05:00-15:00.
B-Side (Μπη Σάιντ) – בר המתמקד במוזיקת טכנו, עם אווירה אינטימית ועיצוב מינימליסטי, המארח DJ's מקומיים ובינלאומיים.

Smut Athens – מועדון טכנו קווירי הפועל בעיקר בסופי שבוע, המציע מסיבות עם DJ's בינלאומיים ואווירה תוססת, למנוסים
בלבד :)



Resident Advisor (RA)
 אתר מוביל בתחום המוזיקה האלקטרונית, מציג לוח אירועים עדכני של מסיבות, הופעות ודי.ג'יים באתונה

לינק לאתר - �� 
**This is Athens – Events**

 המדריך הרשמי של העיר אתונה, מציע מידע על אירועים תרבותיים, הופעות, פסטיבלים ומסיבות בעיר.
לינק לאתר - �� 

**Athens24 – Clubbing Events**
 אתר מקומי המספק מידע על מסיבות, מועדונים ואירועים מיוחדים באתונה, כולל לוחות זמנים ופרטים על אמנים.

לינק לאתר - ��
**AllEvents – Athens Parties**

 פלטפורמה המציגה מגוון רחב של מסיבות, פסטיבלים ואירועים מיוחדים באתונה ובסביבתה.
לינק לאתר - �� 

**Songkick – Concerts in Athens**
 אתר המתמקד בהופעות חיות, מציג לוח הופעות של אמנים מקומיים ובינלאומיים באתונה.

לינק לאתר - �� 
**AthensCabs – Summer Dance Clubs Guide**

 מדריך מקיף למועדוני ריקודים הפתוחים בקיץ באתונה, כולל תיאורים, מיקומים וטיפים לבילוי.
לינק לאתר- ��

 אתרים מומלצים למידע על חיי לילה באתונה

http://ra.co/events/gr/athens
http://thisisathens.org/eventsAthens%20Cabs+8Athens%2024+8cityfestival.thisisathens.org+8
http://athens24.com/athens-clubbing-events.htmlThem+13Athens%2024+13AllEvents+13
http://allevents.in/athens/partiesWikipedia+27AllEvents+27Vogue+27
http://songkick.com/metro-areas/28976-greece-athens/2025Eventbrite+9Songkick+9My%20Guide%20Athens+9
http://athenscabs.com/summer-dance-clubs-athens/Athens%20Cabs


Hotel Ermou – אנה ויסי

תיאור: "Hotel Ermou" הוא מועדון במרכז אתונה שבו מופיעה הזמרת האגדית אנה ויסי. המופעים
מתקיימים מדי שישי ושבת, ומציעים חוויה מוזיקלית ייחודית עם להיטיה הגדולים של ויסי. 

כתובת: רחוב ארמו 152, גזי, אתונה 
פרטי יצירת קשר:

טלפון: +30 210 3463003 
hotelermou.gr :אתר אינטרנט

בוזוקיות / מועדנים מוזיקה יוונית

NOX Athens – אנטוניס רמוס ודספינה ונדי

תיאור: "NOX Athens" הוא מועדון הממוקם במבנה ההיסטורי של "Iera Odos". החל מנובמבר
2024, אנטוניס רמוס ודספינה ונדי מופיעים כאן מדי שישי, שבת וראשון, ומציעים מופע בלתי נשכח.

כתובת: רחוב Iera Odos 18-20, גזי, אתונה 
פרטי יצירת קשר:

טלפון: +30 210 3428272 
noxathens.com :אתר אינטרנט



Akti Piraeus – נטשה תיאודורידו

תיאור: "Akti Piraeus" מארח את הזמרת נטשה תיאודורידו במופעים המתקיימים מדי שישי ושבת
בשעה 22:30. המועדון מציע חוויית לילה ייחודית עם מוזיקה יוונית מודרנית. 

כתובת: רחוב פיראוס 178 ולמיאס 2, טברוס, אתונה 
פרטי יצירת קשר:

טלפון: +30 210 3418020 
aktipireos.gr :אתר אינטרנט

Kentro Athinon – קונסטנטינוס ארגירוס

תיאור: "Kentro Athinon" מארח את הזמר הפופולרי קונסטנטינוס ארגירוס במופעים המתקיימים
מדי שישי ושבת בשעה 23:00. המועדון מציע חוויית מוזיקה ובילוי ייחודית. 

כתובת: רחוב פיראוס 142, אתונה 
פרטי יצירת קשר:

טלפון: +30 210 3454108 
kentronathinon.gr :אתר אינטרנט



Melisses אלני פוריירה ולהקת – Enastron

תיאור: "Enastron" מארח את אלני פוריירה ולהקת Melisses במופעים המתקיימים מדי שישי ושבת
בשעה 23:30. המופעים משלבים להיטים פופולריים וביצועים מרהיבים. 

כתובת: רחוב פיראוס 188, טברוס, אתונה 
פרטי יצירת קשר:

טלפון: +30 210 3413550 
enastronathens.gr :אתר אינטרנט

YTON – ניקוס ורטיס וזוזפין

תיאור: "YTON The Music Show" מארח את ניקוס ורטיס וזוזפין במופעים המתקיימים מדי שבת
וראשון. המועדון מציע חוויית בילוי יוקרתית עם הופעות חיות.

כתובת: רחוב פטרו ראלי 38, אגאלו, אתונה 
פרטי יצירת קשר:

טלפון: +30 210 3453139 
yton.gr :אתר אינטרנט



Romeo Club

תיאור: "Romeo Club" הוא מועדון לילה הממוקם באזור אליניקו, המציע הופעות חיות
של אמנים מובילים מהסצנה היוונית. המועדון ידוע באווירה התוססת ובתכניות

המוזיקליות האיכותיות שלו.
טיפים לביקור:

המועדון פועל בימי שישי עד ראשון; מומלץ לבדוק את לוח ההופעות באתר
הרשמי.

הזמנת מקום מראש מומלצת, במיוחד בתקופות עמוסות.
המועדון מציע חוויית "בוזוקיה" מסורתית עם טוויסט מודרני.

כתובת: Ellinikou 1, אליניקו, אתונה, יוון 
פרטי יצירת קשר:

טלפון: +30 210 8945345 
romeoathens.gr :אתר אינטרנט



Fantasia Live

תיאור: "Fantasia Live" הוא מועדון הופעות חיות הממוקם באליניקו, אתונה. המועדון מארח אמנים
יווניים מפורסמים, כולל ניקוס אוקונומופולוס, ומציע חוויית בילוי יוקרתית עם מוזיקה חיה ואווירה

מחשמלת.
טיפים לביקור:

המופעים מתקיימים בימי שישי ושבת; מומלץ לבדוק את לוח ההופעות ולהזמין כרטיסים מראש.
.VIP המועדון מציע מגוון אפשרויות ישיבה, כולל שולחנות

קוד הלבוש הוא אלגנטי; מומלץ להתלבש בהתאם.
כתובת: Leof. Poseidonos 5, אליניקו, אתונה, יוון 

פרטי יצירת קשר:
טלפון: +30 210 8940203 

fantasialive.gr :אתר אינטרנט

טיפים

מומלץ לבדוק את זמינות הכרטיסים ולהזמין מראש, במיוחד בסופי שבוע.
שעות ההופעות עשויות להשתנות; מומלץ לוודא את הפרטים באתרי האינטרנט של המועדונים

או באמצעות יצירת קשר טלפוני.
הגעה מוקדמת תאפשר בחירת מקומות ישיבה נוחים יותר.



פעילויות למשפחות עם ילדים
באתונה

פארקים וגנים

הגן הלאומי של אתונה (National Garden) -ריאה ירוקה במרכז העיר, עם שבילים
מוצלים, אגמים קטנים, ברווזים, צבים וגן חיות קטן. מקום נהדר להתרעננות עם

ילדים קטנים.
�� סמוך לסינטגמה. הכניסה חופשית.

(SNFCC) מרכז התרבות סטברוס ניארכוס
פארק רחב ידיים עם גינת משחקים, מדשאות, מסלולי אופניים, מופעים וסדנאות

לילדים.
�� קאליתאה. נגיש באוטובוס/שאטל חינמי.

פארק השעשועים Allou! Fun Park - הפארק הגדול ביותר ביוון, מציע מתקנים
לילדים ומבוגרים, עם אזור Kidom המיועד לקטנטנים.

�� רנטיס. גישה נוחה ברכב או אוטובוס.



 ג'ימבורים מומלצים

Volta Fun Town - מרכז משחקים ענק לילדים עם מתנפחים, משחקים אלקטרוניים
ואזור קפה עבור ההורים.

�� מספר סניפים, כולל Athens Heart Mall ואיריני.
Playmobil Fun Park Athens - עולם משחקים המבוסס על דמויות פליימוביל, כולל

פעילויות יצירה ומשחק חופשי.
�� קיפיסיה.

Paradise Park - פארק חוויתי עם אזור חקלאות לילדים, פעילויות רכיבה, בעלי חיים
ועוד.

.(Spata) מזרח אתונה 📍
Kidom @ Allou! - כאמור – אזור הג'ימבורי הצבעוני של פארק Allou!, ממוזג ומוגן,

מושלם לגיל הרך.
�� רנטיס.

Picolino Kids’ Park - פארק משחקים מקורה ונעים באזור וולה, אידיאלי לקטנטנים.
.Voula 📍



מוזיאונים ואטרקציות חינוכיות

מוזיאון האמנות לילדים (Children’s Art Museum) - תערוכות מתחלפות של יצירות
ילדים, סדנאות יצירה ומשחקים.

�� פלאקה.
המוזיאון היווני לילדים (Greek Children’s Museum) - למידה דרך משחקים: מכולת,

מטבח, תחנות יצירה ועוד.
�� רח' קדרו, אזור הילטון.

Planet Physics – מוזיאון פיזיקה אינטראקטיבי - מוזיאון בקיפיסיה המלמד פיזיקה דרך
ניסויים והדגמות חווייתיות.

�� קיפיסיה.
מוזיאון גולנדריס להיסטוריה של הטבע - תצוגות של חיות, מינרלים וצמחים, כולל

אקווריום ותערוכות זמניות.
�� קיפיסיה.

פלנטריום אתונה (Eugenides Foundation) - מופעים מרהיבים על חלל, כוכבים ומדע –
מתאים מגיל 5 ומעלה.

�� פאלירו.
Chocolate Factory & Museum (עונתי) - תערוכת שוקולד אינטראקטיבית עם טעימות,

פסלים וסדנאות.
�� משתנה לפי עונה – לרוב באולמות תצוגה במרכז העיר.



קייטנות קיץ

ACS Athens Summer Camp - ספורט, אמנות, דרמה, אנגלית ופעילויות מגיל 3 ומעלה.
�� צפון אתונה.

acs.gr
Summer @ Athens Academy - קייטנה יוקרתית עם תכנית מגוונת לגילאי 5–18.

�� מזרח אתונה.
athensacademy.org

Creative Kids Camp @ The Studio Athens - קייטנה לגילאי 4–8 עם דגש על אמנויות,
מוזיקה ותנועה.

�� מרכז אתונה.
thestudioath.com

YMCA Summer Camps - קייטנות מסורתיות בטבע, עם לינה או יומיות, באזור יוון
כפרית.

�� מחוץ לעיר.
athensycamps.org



שירותי בייביסיטרינג באתונה

Kids in Greece - שירות בייביסיטרינג מוסמך לתיירים, כולל מענה בעברית.
www.kidsingreece.com

Paramana.eu - מערכת מקומית להזמנת שמרטפיות לבתי מלון/דירות.
paramana.eu

Nannuka - הפלטפורמה הגדולה ביותר ביוון לבייביסיטרים מקצועיים, כולל
חוות דעת.

nannuka.com
COCO- שירות מותאם לאורחי מלונות - COCO-MAT Hotels Babysitting

MAT עם מטפלות מוסמכות.
staycocomat.com

Athens Riviera Babysitting - שירות השכרה לפי שעה באזורי חוף בדרום
אתונה, מתאים למשפחות.

arhotel.gr



תיאור: ספא יוקרתי בלב אתונה, המציע טיפולי פנים, גוף, עיסויים, חמאם וסאונה
בסביבה נעימה, מודרנית ואינטימית.

טיפים לביקור:
מומלץ להזמין טיפול מראש בשעות הבוקר או הערב

מתאים לזוגות המחפשים פינוק עירוני שקט
athensspa.gr | מיקום: ליד כיכר אומוניה 📍

Athens Spa מרכז העיר

ספא וחמאם באתונה – רגיעה באמצע העיר

תיאור: חמאם טורקי אותנטי באווירה אוריינטלית, עם חדר אדים מסורתי, עיסויים
בתורניות, עיצוב קסום ואזור מנוחה עם תה.

טיפים לביקור:
מתאים גם למי שמעולם לא היה בחמאם

יש טיפולים מיוחדים לזוגות ולחברות
Thissio | hammam.gr פסירי, ליד תחנת 📍

Hammam Baths פסירי



תיאור: חמאם אותנטי עם עיצוב מזרחי, אדים חמים, טיפולי קצף, עיסויים וחבילות
פינוק. נחשב לאחד המקומות המובילים לאווירת ספא רגועה וטקסים מסורתיים.

טיפים לביקור:
לא לפספס את עיסוי הקצף המסורתי

כולל חדרי מנוחה עם תה מתוק ופטיפורים
Karaiskaki 4, Monastiraki | polishammam.gr 📍

Polis Hammam (Monastiraki)

תיאור: חמאם מפנק ומעוצב עם תקרה כיפה, עיסוי קצף וטיפולים מבוססי שמנים
טבעיים. המקום קטן ואינטימי עם שירות מצוין.

טיפים לביקור:
מושלם אחרי יום של הליכה בשווקים של פלאקה
לשלב עם קפה בפלאקה או שופינג ברחוב ארמו

Tripodon 16, Plaka | oldcityhamam.gr 📍

Old City Hamam (Koukaki)



Electra Metropolis תיאור: רשת ספא פרימיום עם סניפים במלונות 5 כוכבים כמו
ו-Radisson Blu. מציעים טיפולים הוליסטיים, עיסויים, טיפולי יופי וערכות ריחניות

טבעיות.
טיפים לביקור:

אפשר להזמין גם ללא לינה במלון
טיפולי זוגות מומלצים במיוחד
aegeospas.gr | סניפים שונים 📍

Aegeo Spas (במלונות יוקרה)

תיאור: חוויית ספא אורגני מבית מותג הקוסמטיקה Apivita. עיסויים עם שמנים אתריים,
טיפולי פנים עם דבש ומוצרים טבעיים באווירה מינימליסטית ואיכותית.

טיפים לביקור:
לאחר הספא ניתן לקנות מוצרים מהחנות

מתאים גם למתנות יום הולדת
Solonos 6, Kolonaki | apivita.com 📍

Apivita Experience Store – Beehive Spa (קולונאקי)



תיאור: מרכז ספא וחדר כושר עם טיפולים מקצועיים, בריכה, סאונה ושירות
מעולה. מתאים במיוחד למי שמחפש גם אימון וגם פינוק.

טיפים לביקור:
חבילות משולבות (ספא + גישה לבריכה/כושר) משתלמות

אפשרות להצטרף למנוי חודשי קצר
Skoufa 15, Kolonaki | holmesplace.gr 📍

Holmes Place Spa (סינטגמה)

תיאור: ספא יוקרתי בלב אתונה, המציע מגוון טיפולים מרגיעים, כולל עיסויים, טיפולי
פנים וגישה לבריכת שחייה מקורה.

טיפים לביקור:
מומלץ להזמין טיפולים מראש

.Atrium Spa Menu-לאחר הטיפול, ניתן ליהנות ממשקה ב
Syntagma דרכי הגעה: ממוקם בכיכר סינטגמה, נגיש ברגל או במטרו לתחנת

Grande Bretagne במלון GB Spa



תיאור: ספא מפואר הממוקם בריביירה האתונאית, עם נוף לים וטיפולים בהשראת
מסורות ריפוי יווניות עתיקות.

טיפים לביקור:
הקדימו להגיע כדי ליהנות מהמתקנים לפני הטיפול

מומלץ לשלב את הביקור עם ארוחה באחת ממסעדות המלון
דרכי הגעה: כ-30 דקות נסיעה ממרכז אתונה, ניתן להגיע ברכב פרטי או במונית.

Four Seasons Astir Palace ספא

תיאור: ספא מודרני הממוקם בפרבר אקלי, מציע טיפולים מגוונים, כולל סאונה, חמאם
וחדרי טיפול פרטיים.

טיפים לביקור:
מקום אידיאלי למי שמחפש רוגע מחוץ למרכז העיר

מומלץ לבדוק חבילות טיפול מיוחדות
דרכי הגעה: כ-45 דקות נסיעה ממרכז אתונה, גישה נוחה ברכב פרטי.

Life Gallery במלון Orloff Spa



תיאור: ספא הממוקם במרכז אתונה, מציע טיפולי גוף ופנים, עיסויים וגישה
לבריכת שחייה מקורה.

טיפים לביקור:
ניתן לשלב את הביקור עם אימון בחדר הכושר הצמוד

מומלץ לבדוק מבצעים לחברים חדשים
.Syntagma דרכי הגעה: בקרבת כיכר סינטגמה, נגיש במטרו לתחנת

Holmes Place Spa

תיאור: מרכז תלאסותרפיה מרשים בריביירה האתונאית, עם בריכת מים מלוחים, מגוון
טיפולים וחדר כושר מאובזר.

טיפים לביקור:
מומלץ לנסות את טיפולי התלאסותרפיה הייחודיים

הזמינו מראש כדי להבטיח מקום
דרכי הגעה: כ-30 דקות נסיעה ממרכז אתונה, גישה ברכב פרטי או מונית.

Divani Apollon Palace & Thalasso ספא



תיאור: ספא אלגנטי במרכז אתונה, המציע טיפולי גוף, עיסויים וטיפולי יופי, עם
שימוש במוצרים טבעיים.

טיפים לביקור:
אידיאלי לאחר יום טיול בעיר

מומלץ לבדוק חבילות טיפול משולבות
Syntagma דרכי הגעה: ממוקם במרכז אתונה, נגיש ברגל או במטרו לתחנת

Electra Metropolis במלון Aegeo ספא

תיאור: ספא ייחודי הממוקם בחנות הדגל של Apivita בקולונאקי, מציע טיפולים
המבוססים על מוצרים טבעיים ודבש.

טיפים לביקור:
מקום מושלם לחובבי קוסמטיקה טבעית

לאחר הטיפול, בקרו בחנות למוצרי טיפוח איכותיים
Evangelismos דרכי הגעה: ממוקם בקולונאקי, נגיש ברגל או במטרו לתחנת

Apivita Beehive ספא



תיאור: מרכז ספא ובריאות המציע חוויית התחדשות ורוגע, עם מגוון
טיפולים, חדר כושר מאובזר וסאונה.

טיפים לביקור:
מומלץ להזמין טיפולים מראש

לאחר הטיפול, ניתן ליהנות מהנוף המרהיב של העיר מהמלון
דרכי הגעה: ממוקם ברחוב ארמו, נגיש ברגל או במטרו לתחנת

Syntagma

Elia Ermou Athens Hotel ספא



Lake Vouliagmeni – אגם תרמי טבעי
תיאור: אגם חמים וקסום בריביירה האתונאית, עם טמפרטורה קבועה של 22–29

מעלות כל השנה. המים עשירים במינרלים, ויש גם "דגי ספא" לניקוי טבעי של
העור. מקום שליו עם אזורי שיזוף, קפה ובר.

טיפים לביקור:
שעות הבוקר נעימות ושקטות יותר

הביאו בגד ים, כובע ונעלי מים
�� 30 דקות ממרכז אתונה, ליד ווליאגמני �� כניסה: 15–20 אירו |

lakevouliagmeni.gr

חוויית ספא בטבע – מחוץ לעיר

אם יש לכם רכב, שווה להגיע ל-Loutra Edipsou באי אביה (Evia) – מרחצאות חמים
טבעיים הפועלים במשך אלפי שנים. מעיינות תרמיים על החוף, טיפולים רפואיים, מלונות

ספא ובילוי מרגיע במיוחד.
�� כ-2.5 שעות מאתונה, כולל מעבורת קצרה.

Evia-ב Thermal Springs – חוויית בונוס



(Kitesurfing) קייטסרפינג 

חופים מומלצים:
:(Loutsa/Artemida) לוטסה

חוף פופולרי לקייטסרפינג, עם רוחות צפוניות יציבות.
מועדון Nissakia Surf Club מציע שיעורים והשכרת ציוד.

nissakia.gr
:(Anavyssos) אנאביסוס

מתאים במיוחד לגלישת גלים בחורף.
בקיץ החוף עמוס בשחיינים, ולכן פחות מתאים לקייטסרפינג בתקופה זו.

Spots4Kite
:(Schinias) שיניאס

חוף עם מים רדודים ורוחות טובות, מתאים למתחילים ומתקדמים.

ספורט ימי

בתי ספר והדרכות:

Kiteboarding School:
מציעים שיעורים בלוטסה ואורופוס, עם אפשרות למחנות קייט מחוץ לאתונה.

kiteboardingschool.gr
:Kitemonkey

מספקים שיעורים בלוטסה, רפינה ואזורים נוספים, בהתאם לתנאי הרוח.



(Kayaking) קיאקים

סיורים מומלצים:
סיור קיאקים לאורך הריביירה האתונאית:

מסלול המשלב חופים נסתרים, מערות וצוקים מרהיבים, עם עצירות לשחייה
וצלילה. מתאים למשפחות וכולל ציוד והדרכה.

סיור לקייפ סוניו ומקדש פוסידון:
שיט קיאקים המוביל למקדש המפורסם, עם נופים עוצרי נשימה והזדמנות ללמוד

על ההיסטוריה המקומית.
Viator

(Rafting) רפטינג

למרות שאין נהרות מתאימים לרפטינג בתוך אתונה, ישנן אפשרויות נהדרות במרחק נסיעה:
:(Alfios) ואלפיוס (Lousios) נהר לוסיוס

טיולי רפטינג פרטיים בפלופונסוס, המתאימים לכל הרמות, עם נופים מרהיבים של
ארקדיה.

athens-extreme
:(Voidomatis) נהר וידומטיס

רפטינג באזור זאגורי, עם מים צלולים ונוף עוצר נשימה.



אטרקציות מים לילדים

פעילויות מומלצות:
Yasurfaki Water Sports (ורקיזה):

מועדון המציע שיעורי סאפ (Stand Up Paddleboarding) ופעילויות מים נוספות,
המתאימות במיוחד לילדים ובני נוער.

Shark Water Sports (ורקיזה):
מגוון פעילויות מים, כולל בננה, סקי מים וגלישת רוח, עם דגש על בטיחות והנאה לכל

המשפחה.
:Aquapolis פארק המים

פארק מים עם מגוון מגלשות ובריכות, מתאים לכל הגילאים, ומספק יום כיף למשפחות.

טיפים כלליים:

בטיחות:
תמיד לוודא שהפעילויות מתבצעות תחת פיקוח מדריכים מוסמכים, במיוחד כשמדובר

בילדים או מתחילים.
הזמנות מראש:

בעונות התיירות (קיץ), מומלץ להזמין שיעורים ופעילויות מראש כדי להבטיח מקום.
ציוד:

רוב המועדונים מספקים ציוד מלא, אך כדאי לבדוק זאת מראש ולהביא בגדי ים, מגבות
וקרם הגנה.



אירועים ופסטיבלים
ינואר

(Protochronia) 1 בינואר – ראש השנה 🎉
תיאור: חגיגות השנה החדשה כוללות מפגשים משפחתיים, ארוחות חגיגיות וחיתוך

הווסילופיטה – עוגה מסורתית עם מטבע מוסתר שמביא מזל למוצא המטבע. בנוסף,
זהו יום החג של אגיוס ואסיליס (המקביל לסנטה קלאוס), והילדים מקבלים מתנות.

(Theophania) 6 בינואר – חג האפיפניה ✨
תיאור: טקסי ברכת המים מתקיימים ברחבי יוון. כמרים משליכים צלב למקורות מים,

וגברים קופצים למים הקרים כדי להחזירו, כסמל לטיהור והארה.

פברואר–מרץ

(Apokries) אפוקריאס – הקרנבל היווני 🎭
תיאור: שלושה שבועות של חגיגות לפני תחילת הצום שלפני הפסחא, עם תהלוכות

תחפושות, מסיבות רחוב ואירועים מסורתיים. הקרנבל בפטראס הוא הגדול ביותר ביוון.
(Tsiknopempti) צ'יקנופמפטי 🍖

תיאור: "חמישי המעושן" – יום המוקדש לאכילת בשר בגריל, כחלק מחגיגות הקרנבל.
(Kathara Deftera) יום שני הנקי 🪁

תיאור: סיום חגיגות הקרנבל ותחילת הצום, מצוין בפיקניקים משפחתיים והפרחת
עפיפונים.



מרץ

(Greek Independence Day) 25 במרץ – יום העצמאות של יוון 
תיאור: מצעד צבאי ותהלוכות לציון תחילת המרד נגד השלטון העות'מאני ב-1821.

אפריל–מאי

(Greek Easter) חג הפסחא היווני 🕯
תיאור: החג הדתי החשוב ביותר ביוון, עם תהלוכות נרות, טקסים דתיים, זיקוקים

וסעודות חג מסורתיות.
(Athens Digital Arts Festival) פסטיבל האמנות הדיגיטלית של אתונה 🎨

תיאור: תערוכות ומיצגים של אמנות דיגיטלית, טכנולוגיה ומדיה חדשה.

מאי

(Athens Jazz Festival) פסטיבל הג'אז של אתונה 🎷
תיאור: הופעות ג'אז חיות של אמנים מקומיים ובינלאומיים, מתקיים בטכנופוליס

שבגאזי.

יוני–אוגוסט

(Athens & Epidaurus Festival) פסטיבל אתונה ואפידאורוס 🎭
תיאור: הופעות תיאטרון, מוזיקה ומחול בתיאטראות העתיקים של אתונה

ואפידאורוס.



יולי

(Rockwave Festival) פסטיבל רוקווייב 🎸
תיאור: פסטיבל רוק ופופ המארח אמנים בינלאומיים, מתקיים במלאקאסה,

צפונית לאתונה.

אוגוסט

(Great Days of Nemea) ימי היין הגדולים של נימאה 🍷
תיאור: פסטיבל יין באזור נימאה, כולל סיורים ביקבים, טעימות ומוזיקה חיה.

אוקטובר

(Ohi Day) "28 באוקטובר – יום ה"אוחי 
תיאור: מצעד צבאי ותהלוכות לציון סירובה של יוון לאולטימטום האיטלקי

במלחמת העולם השנייה.

דצמבר

(Christmas Celebrations) חגיגות חג המולד 🎄
תיאור: שווקי חג, קישוטים, מופעים ואירועים חגיגיים ברחבי המדינה.



חגים וימי חופש - 2025

תאריךיום בשבועחג/אירוע

(Πρωτοχρονιά) 1 בינואררביעיראש השנה

(Θεοφάνια) 6 בינוארשניחג ההתגלות

(Καθαρά Δευτέρα) 3 במרץשנייום שני הנקי

יום העצמאות היווני
(Εικοστή Πέμπτη Μαρτίου)25 במרץשלישי

Μεγάλη) יום שישי הטוב
(Παρασκευή18 באפרילשישי

חג הפסחא האורתודוקסי
(Πάσχα)20 באפרילראשון



חגים וימי חופש - 2025
יום שני של הפסחא

(Δευτέρα του Πάσχα)
21 באפרילשני

Εργατική) חג העבודה
(Πρωτομαγιά

1 במאיחמישי

יום ראשון של רוח הקודש
(Πεντηκοστή)8 ביוניראשון

Αγίου) יום שני של רוח הקודש
(Πνεύματος

9 ביונישני

Κοίμηση) חג עליית מרים
(της Θεοτόκου15 באוגוסטשישי

(Ημέρα του Όχι) "28 באוקטוברשלישייום ה"לא

(Χριστούγεννα) 25 בדצמברחמישיחג המולד



טיולי טבע והרפתקאות

(Mount Olympus) 1. הר אולימפוס

תיאור: הר אולימפוס, הנחשב לגבוה ביותר ביוון (2,918 מטרים), מפורסם במיתולוגיה
היוונית כמקום משכנם של האלים.

מסלולים מומלצים:
:(Prionia to Spilios Agapitos Refuge) פריוניה למקלט ספיליו אגאפיטוס

אורך המסלול: כ-6 ק"מ
גובה התחלתי: 1,100 מטרים

גובה סיום: 2,100 מטרים
זמן הליכה משוער: 3-4 שעות

תיאור: המסלול מתחיל בפריוניה, הנקודה הגבוהה ביותר שניתן להגיע אליה
ברכב, ומטפס דרך יערות צפופים עד למקלט ספיליו אגאפיטוס.

הערות: בפריוניה יש חניה ומסעדה הפועלת כל השנה.
:(Mytikas) טיפוס לפסגת מיטיקאס

אורך המסלול: כ-2.5 ק"מ מהמקלט לפסגה
גובה סיום: 2,918 מטרים

זמן הליכה משוער: 3-4 שעות (הלוך ושוב)
תיאור: המסלול מהמקלט לפסגה הוא אתגרי ודורש טיפוס טכני. מומלץ למטיילים

מנוסים בלבד.
הערות: יש להתעדכן במזג האוויר ולהצטייד בציוד מתאים.



(Vikos Gorge) 2. קניון ויקוס

תיאור: קניון ויקוס, הממוקם באזור זגוריה בצפון-מערב יוון, נחשב לאחד
הקניונים העמוקים בעולם, עם נופים מרהיבים של צוקים תלולים ונהרות

צלולים.
מסלול מומלץ:

:(Monodendri to Vikos) ממונודנדרי לויקוס
אורך המסלול: כ-12 ק"מ

זמן הליכה משוער: 6-7 שעות
תיאור: המסלול מתחיל בכפר מונודנדרי, יורד לתחתית הקניון, עובר

דרך נהר וידומאטיס ומסתיים בכפר ויקוס.
הערות: המסלול דורש כושר גופני טוב והכנה מתאימה.



3. מסלול קלבריטה לדיאקופטו דרך קניון וורייקוס
(Kalavryta to Diakopto via Vouraikos Gorge)

תיאור: מסלול הליכה מרהיב העוקב אחר מסילת הרכבת ההיסטורית
"אודונטוטוס" דרך קניון וורייקוס.

פרטים:
אורך המסלול: כ-13 ק"מ

זמן הליכה משוער: 5-6 שעות
רמת קושי: בינונית

תיאור: המסלול מתחיל בקלבריטה, עובר דרך גשרים, מנהרות ונופים
מרהיבים, ומסתיים בדיאקופטו.

הערות: ניתן לשלב נסיעה ברכבת בחלק מהמסלול.



4. שביל הקנטאורים (Centaurs' Path) בחצי האי פיליון

תיאור: מסלול קצר וציורי באזור פורטריה, המשלב טבע והיסטוריה.
פרטים:

אורך המסלול: כ-1.5 ק"מ (הלוך ושוב)
זמן הליכה משוער: 30-45 דקות

רמת קושי: קלה-בינונית
תיאור: המסלול עובר לאורך נחל קטן, מוקף בצמחייה עשירה, ומציע

חוויה מהנה לכל המשפחה.
הערות: יש לבדוק את מצב השביל לפני ההגעה, שכן ייתכנו נזקים בשל

מזג האוויר.



5. ערוץ אגאלי (Agali Gorge) באי אביה

תיאור: ערוץ מרשים הממוקם במורדות המערביים של הר דירפיס באי
אביה.

פרטים:
אורך המסלול: כ-5 ק"מ

זמן הליכה משוער: 3-4 שעות
רמת קושי: בינונית

תיאור: המסלול מתחיל בכפר אגיוס אתנסיוס, עובר דרך הערוץ עם
צמחייה עשירה ונופים מרהיבים.

הערות: מומלץ לבקר באביב כאשר הזרימה בנחל בשיאה.



6. הר דירפיס (Mount Dirfys) – אביה

תיאור: ההר הגבוה ביותר באי אביה – יעד נהדר למטפסים ולחובבי טבע.
פרטים:

Steni Dirfyon נקודת התחלה: חניון ליד הכפר
אורך המסלול: כ-6 ק"מ עד הפסגה

משך: 3–4 שעות טיפוס, ועוד 2 שעות ירידה
גובה הפסגה: 1,743 מטרים

רמת קושי: בינונית–קשה
מה רואים בדרך: יערות, תצפיות פנורמיות, פסגה חשופה.



Menalon Trail .7 – פלופונסוס

תיאור: אחד ממסלולי הטרקים המפורסמים ביוון, באורך כולל של
75 ק"מ, מחולק ל-8 מקטעים, מוסדר ומסומן היטב.

פרטים:
נקודת התחלה: הכפר Stemnitsa, בחבל ארקאדיה

רמת קושי: בינונית–קשה (תלוי במקטע)
משך כולל: 5–7 ימים או חלקים יומיים.

.menalontrail.eu :אתר מידע רשמי



8. ערוץ לוסיוס (Lousios Gorge) – פלופונסוס

תיאור: ערוץ מרשים עם מנזרים חצובים בסלע, נהר זורם ושביל
היסטורי.
פרטים:

Dimitsana או Stemnitsa-נקודת התחלה: מ
אורך: כ-5–6 ק"מ

משך: 2.5–3 שעות
רמת קושי: קלה–בינונית

מה רואים: נהר, יערות, גשרים, מנזר פרודרומוס הציורי.



9. הר פאנאצ'איקו (Mount Panachaiko) – ליד פטרה

תיאור: הר אידיאלי לטיפוס רגלי ולתצפיות פנורמיות מעל מפרץ
פטרס.

פרטים:
Skioessa או Ano Kastritsi נקודת התחלה: הכפר

פסגה: 1,926 מטרים
משך: 3–4 שעות טיפוס

רמת קושי: בינונית.



10. הר פארניטה (Mount Parnitha) – ליד אתונה

תיאור: ההר הגבוה ביותר באטיקה, עם יערות, מקלטי חיות בר,
ומערכת שבילים מסומנים.

פרטים:
Mont Parnes נקודת התחלה פופולרית: מתחנת הרכבל של

Bafi Refuge, Flabouri Refuge :שבילים פופולריים
משך: 1–6 שעות – תלוי במסלול.

רמת קושי: כל הרמות.



Athens by Bike
תיאור:

חברה המציעה סיורי אופניים מודרכים בכל רחבי אתונה, כולל
סיורי בוקר, שקיעה וסיורים פרטיים. הסיורים מתמקדים

באתרים היסטוריים ובשכונות ציוריות בעיר.
משך:

כ-2.5 עד 3 שעות.
מחיר:

החל מ-35 אירו למשתתף.
מידע נוסף:

athensbybike.com

טיולי אופניים באזור אתונה

טיולי אופניים



טיולי אופניים באזור אתונה

Athens Bike Tours
תיאור:

חברה המציעה סיורי אופניים יומיים באתונה, עם דגש על
חוויות אקולוגיות ותרבותיות.

משך:
כ-2.5 שעות.

מחיר:
החל מ-29 אירו למשתתף.

מידע נוסף:
athensbiketours.com



טיולי אופניים באזור אתונה

Cycle Greece – סיורי יום באתונה
תיאור:

סיורים מודרכים באופניים באזור אתונה, כולל תמיכה
לוגיסטית ורכב ליווי.

משך:
משתנה בהתאם לסיור.

מידע נוסף:
cyclegreece.com



טיולי אופניים ברחבי יוון

VBT Bicycling Vacations – הפלופונסוס
תיאור:

טיול אופניים מודרך באזור הפלופונסוס, כולל ביקור
בספרטה, מונמבסיה ונופים מרהיבים.

משך:
7 ימים.
מידע נוסף:

vbt.com



טיולי אופניים ברחבי יוון

Cycle Greece – טיולים מודרכים
תיאור:

חברה המציעה טיולי אופניים מודרכים ברחבי יוון, כולל
השכרת אופניים, מכשירי GPS ותמיכה לוגיסטית.

מידע נוסף:
cyclegreece.com

BikeTours.com – הפלגה ואופניים באיים היוניים
תיאור:

טיול המשלב הפלגה ורכיבת אופניים בין האיים היוניים,
כולל ביקור בקורפו, לפקדה ואיתקה.

משך:
7 לילות.
מידע נוסף:

biketours.com



טיולי אופניים ברחבי יוון

Boat Bike Tours – הפלגה ואופניים ביוון
תיאור:

טיול המשלב הפלגה ורכיבת אופניים בין האיים היווניים,
עם דגש על הנופים וההיסטוריה של האזור.

מידע נוסף:
boatbiketours.com

Cycle Tours – רודוס והאיים הדודקאנסיים
תיאור:

טיולי אופניים המשלבים לינה במלונות ברודוס וביקור
באיים נוספים כמו לרוס, קלימנוס וקוס.

מידע נוסף:
cycletours.com



קהילה היהודית באתונה היא הגדולה ביותר ביוון, עם כ-3,000 חברים. הקהילה
פעילה ומקיימת בתי כנסת, מוזיאון, מוסדות חינוך, מרכזים קהילתיים ואתרי

זיכרון.

�� בתי כנסת
Beth Shalom 1. בית הכנסת

Melidoni Street, Athens 5 :כתובת
נבנה: בשנת 1935 על ידי הקהילה הספרדית.

מאפיינים:
בית הכנסת המרכזי, מעוצב בסגנון נאו-קלאסי. מתקיימות בו תפילות

בשבתות וחגים.
ביקורים:

ניתן לבקר, מומלץ לתאם מראש עם הקהילה.
מידע נוסף:

athjcom.gr – Synagogues of Athens

מידע על הקהילה היהודית
– בתי כנסת, אתרי מורשת

הקהילה היהודית באתונה – בתי כנסת, מוזיאון
ואתרי מורשת



Etz Hayyim 2. בית הכנסת
Melidoni Street, Athens 8 :כתובת

נבנה: בשנת 1904 על ידי יהודי יואנינה (רומניוטים).
מאפיינים:

קטן יותר, פתוח בעיקר באירועים מיוחדים ובחגים.
הערה:

מומלץ לתאם ביקור מראש.

�� המוזיאון היהודי של יוון
Jewish Museum of Greece :שם באנגלית

Nikis Street, Athens 39 :כתובת
תיאור:

מוזיאון עשיר עם אוספים של חפצי יודאיקה, תלבושות מסורתיות, מסמכים
ותצוגות על חיי היהודים ביוון מימי קדם ועד לשואה.

סיורים:
יש סיורים וירטואליים ותערוכות מתחלפות.

אתר רשמי:
jewishmuseum.gr

�� אנדרטת השואה באתונה
מיקום:

Kerameikos Square, Athens
תיאור:

אנדרטה בצורת מגן דוד, לזכר קורבנות השואה מיוון. כל אחת מהזרועות מייצגת
קהילה שנכחדה.

גישה:
מרחק הליכה קצר מ-Thissio. מקום שקט ומרגש.



�� בית הקברות היהודי של אתונה
מיקום:

Nikaia district, West Athens (חלק מבית הקברות העירוני השלישי).
מאפיינים:

פעיל, עם מצבות רבות של בני הקהילה לאורך השנים.
גישה:

בדרך כלל מבוקרת – מומלץ לתאם ביקור מראש עם הקהילה.
�� מוסדות קהילה נוספים

בית ספר יסודי יהודי
מרכז קהילתי ותרבותי

בית אבות יהודי
מטבח קהילתי ותמיכה בקשישים

�� מידע וסיורים
סיורים יהודיים באתונה:

קיימות חברות תיירות המתמחות בסיורים הכוללים אתרי מורשת יהודית.
אתר המלצה:

jewishtours.gr
�� ליצירת קשר עם הקהילה היהודית באתונה:

אתר רשמי:
athjcom.gr

טלפון משרד הקהילה:
30-210-325-2875+

אימייל:
info@athjcom.gr

:ChatGPT said
כמובן, הנה מידע על הקהילה היהודית בסלוניקי ובערים נוספות ביוון:



סלוניקי, הידועה גם כ"ירושלים של הבלקן", הייתה בית לקהילה יהודית משגשגת
במשך מאות שנים. לפני מלחמת העולם השנייה, הקהילה מנתה כ-50,000 חברים,

אך רובם נספו בשואה. כיום, הקהילה מונה כ-1,000 חברים וממשיכה לשמר את
מורשתה העשירה.

�� בתי כנסת
(Monastirioton Synagogue) 1. בית הכנסת מונסטיריוטון

Siggrou Street, Thessaloniki 35 :כתובת
היסטוריה:

נבנה בשנת 1927 על ידי יהודים יוצאי מונסטיר (כיום ביטולה, מקדוניה
הצפונית). במהלך הכיבוש הנאצי, שימש כמחסן של הצלב האדום, ולכן ניצל

מהרס.
פעילות:

משמש כיום לתפילות בשבתות וחגים.
(Yad Lezikaron Synagogue) 2. בית הכנסת יד לזיכרון

Vasileos Irakleiou Street, Thessaloniki 26 :כתובת
היסטוריה:

נבנה לאחר השואה לזכר הקהילות היהודיות שנכחדו.
פעילות:

משמש לתפילות ואירועים קהילתיים.

הקהילה היהודית בסלוניקי



�� מוזיאונים ואתרי מורשת

(Jewish Museum of Thessaloniki) 1. המוזיאון היהודי של סלוניקי
Agiou Mina Street, Thessaloniki 11 :כתובת

תיאור:
המוזיאון מציג את ההיסטוריה והתרבות של הקהילה היהודית בסלוניקי,

כולל תערוכות על חיי היומיום, מסמכים היסטוריים ותצלומים.
שעות פעילות:

שני, שלישי, חמישי, שישי: 09:00–14:00; רביעי: 09:00–14:00 ו-17:00–
20:00; ראשון: 10:00–14:00; שבת: סגור.

אתר אינטרנט:
jmth.gr

2. אנדרטת השואה בסלוניקי
מיקום:

.Thessaloniki ,(Plateia Eleftherias) כיכר החירות
תיאור:

אנדרטה לזכר יהודי סלוניקי שנספו בשואה.



(Ioannina) יואנינה 🏛
:(Kahal Kadosh Yashan Synagogue) בית הכנסת קהל קדוש יאשאן

.Anexartisias Street, Ioannina :כתובת
היסטוריה:

נבנה במאה ה-19 ומשמש את הקהילה הרומניוטית המקומית.
פעילות:

פתוח בעיקר בחגים ובאירועים מיוחדים; מומלץ לתאם ביקור מראש.
(Chalkida) חאלקידה 🏛
בית הכנסת בחאלקידה:

.Kotsou Street, Chalkida 35 :כתובת
היסטוריה:

נבנה במאה ה-19 ומשמש את הקהילה המקומית.
פעילות:

תפילות מתקיימות בשישי בערב; מומלץ לתאם ביקור מראש.
(Rhodes) רודוס 🏛

:(Kahal Shalom Synagogue) בית הכנסת קהל שלום
.Dossiadou Street, Rhodes :כתובת

היסטוריה:
נבנה בשנת 1577 והוא בית הכנסת העתיק ביותר ביוון שעדיין קיים.

פעילות:
משמש כמוזיאון וכמקום תפילה בחגים.

קהילות יהודיות נוספות ביוון



מילון מונחים בסיסי ביוונית

עברית (עברית)
תעתיק לטיני

(Transliteration)
(Ελληνικά) יוונית

KaliméraΚαλημέραבוקר טוב

KalispéraΚαλησπέραערב טוב

KaliníhtaΚαληνύχταלילה טוב

EfcharistóΕυχαριστώתודה

ParakalóΠαρακαλώבבקשה

SignómiΣυγγνώμηסליחה



מילון מונחים בסיסי ביוונית

NeΝαιכן

ÓchiΌχιלא

;Poú eínai to métro?Πού είναι το μετρόאיפה המטרו?

,O logariasmós, parakaló.Ο λογαριασμόςהחשבון, בבקשה.
παρακαλώ.

;Pós se léne?Πώς σε λένεאיך קוראים לך?

...Me léne...Με λένεקוראים לי...

Cháreka polýΧάρηκα πολύנעים מאוד



מילון מונחים בסיסי ביוונית

Ti kánis?;Τι κάνειςמה שלומך?

;Miláte Angliká?Μιλάτε Αγγλικάאתה מדבר אנגלית?

Den katalavénoΔεν καταλαβαίνωאני לא מבין

;Póso kostízei?Πόσο κοστίζειכמה זה עולה?

!Voítheia!Βοήθειαהצילו!

S' agapóΣ' αγαπώאני אוהב אותך

Kalí týchiΚαλή τύχηבהצלחה



המרת מטבע וכרטיסי אשראי

מטבע מקומי: אירו (€).
המרת כספים: ניתן להמיר כסף בבנקים, משרדי חלפנות, חלק מסוכנויות הנסיעות ובמלונות

מסוימים. חובה להציג דרכון בעת ההמרה.
כרטיסי אשראי: רוב בתי העסק מקבלים כרטיסי אשראי בינלאומיים. עם זאת, חלק מהעסקים

הקטנים עשויים שלא לקבל כרטיסים כמו American Express או Diners. מומלץ לוודא מראש או
להחזיק מעט מזומן.

מידע חיוני לתיירים באתונה

 שירותים רפואיים

בתי חולים מרכזיים באתונה:
Evangelismos Hospital – ☎ +30-210-720-1000

Alexandras Hospital – ☎ +30-210-338-1100
Ippokratio Hospital – ☎ +30-210-748-3770

KAT Hospital (במרכז כיףיסיה) – ☎ +30-210-628-0000
Laiko General Hospital – ☎ +30-210-745-6000

בתי מרקחת: זמינים ברחבי העיר. חלקם עובדים במשמרות לילה.
 �� לבירור בית מרקחת תורן: ☎ 14944

רופאים פרטיים וביקור מלונאי:
SOS Doctors Athens: שירות ביקורי בית ורפואה דחופה – ☎ +30-210-361-0100

שירותים פרטיים מוצעים לעיתים גם דרך בתי המלון.



מספרי חירום חשובים

מספר חירום אירופי כללי (כולל משטרה, אמבולנס, מכבי אש): ☎ 112
משטרה: ☎ 100

משטרת התיירות (אנגלית, יוונית): ☎ +30-210-322-2230
166 ☎ :(EKAB) אמבולנס

כבאות והצלה: ☎ 199

תקשורת ואינטרנט

סים מקומי: ניתן לרכוש כרטיס SIM בחנויות רשמיות של:
COSMOTE

Vodafone Greece
Wind Hellas

לרוב יש צורך להציג דרכון ברכישה. ניתן לרכוש גם כרטיסים נטענים מראש בדוכנים ובתחנות
מרכזיות.

Wi-Fi: זמין ברוב המלונות, בתי הקפה, הקניונים והמסעדות.

תחבורה ציבורית

מערכת התחבורה של אתונה כוללת:
מטרו (3 קווים): יעיל, מהיר ונקי.

אוטובוסים ורכבות פרברים (ΟΣΕ): כיסוי רחב.
טראם: מחבר את המרכז לאזורי החוף (גליפדה, פאלירו).

.Beat מוניות: זמינות וזולות יחסית. מומלץ להשתמש באפליקציית
כרטיסי תחבורה: ניתן לרכוש כרטיס נטען (Ath.ena Card) בכל תחנה מרכזית.



מידע חיוני לתייר הישראלי

שגרירות ישראל באתונה:
Marathonodromon 1, Filothei 154 52 📍 

 ☎ טלפון כללי: +30-210-670-5500
 ☎ טלפון חירום (וואטסאפ בלבד): +30-694-427-1668

consular1@athens.mfa.gov.il / consular2@athens.mfa.gov.il :אימייל ✉ 
 �� שעות פעילות: שני–שישי, 09:30–12:30

 ❗ השגרירות סגורה בסופי שבוע ובחגים מקומיים ויהודיים.
במקרה של אובדן/גניבת דרכון:

יש להגיש תלונה במשטרה המקומית.
לפנות לשגרירות להנפקת תעודת מעבר.

להביא:
2 תמונות פספורט בגודל 5x5 ס"מ

צילום של דרכון/תעודה מזהה
אישור תלונה מהמשטרה

תשלום של 38 אירו (מזומן/כרטיס)

טיפים כלליים

בטיחות: אתונה עיר בטוחה לרוב, אך מומלץ להימנע מטיולים לבד בשכונות מרוחקות בלילה
.(Omonia כמו)

טיפים: נהוג להשאיר בין 5–10% במסעדות ובתי קפה, אך אינם חובה.
לבוש צנוע: בביקור בכנסיות ואתרים דתיים – מומלץ לבוש מכבד (כיסוי כתפיים וברכיים).

מי שתייה: מי הברז בטוחים לשתייה, אך רבים מעדיפים מים מינרליים.
חשמל: 230V, 50Hz – תקעים תואמים לתקע הישראלי (Type F), במידה ויש תקע עם 3 צריך

מפצל ייעודי, רק תקע עם 2 זהה לישראל.


